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Persuitnodigingen

Zaterdag 20 mei om 10.30 uur: vernissage Cabin Art
Afspraak bij dCouvert, Zeedijk 30-31 in Sint-Idesbald.
Programma:
v" Verwelkoming door Stéphanie Anseeuw, schepen van Cultuur & Erfgoed
v' Officiéle opening van de tentoonstelling door burgemeester Marc Vanden Bussche

v' Receptie aangeboden door het gemeentebestuur van Koksijde

Bevestig je aanwezigheid uiterlijk 15 mei aan de dienst Cultuur & Erfgoed, T. 058 53 34 40 of
www.koksijde.be/cabinartvernissage

= Uitnodiging zie beeldmateriaal persoverzicht mei

Deze tentoonstelling loopt van zaterdag 20 mei t.e.m. zondag 10 september 2023 in Sint-Idesbald.

Meer info, zie Cultuur en Erfgoed, blz. 14 in dit persoverzicht.

Maandag 22 mei om 14 uur - Persmoment: Abdijmuseum Ten Duinen blaast
20 kaarsjes uit

In het weekend van 27 en 28 mei verjaart het Abdijmuseum (pinksterweekend). Dan is het precies 20 jaar
geleden dat het museum opende. Naar aanleiding van die verjaardag organiseert het Abdijmuseum een
terugblik met foto’s, weetjes en quotes uit die 20 jaar onderzoek, expo’s, evenementen, museumwerking,

... Die terugblik zal nog het hele jaar lopen in het museum.

Als pers ben je meer dan welkom op maandag 22 mei voor het persmoment met koffie... en taart!
Afspraak in het Abdijmuseum om 14 uur. We blikken samen met jou terug op 20 jaar Abdijmuseum en het
is ook het moment om vooruit te blikken met het project op Ten Bogaerde: een nieuwe museale opstelling
in twee gebouwen. Ook het museumteam, schepen van Cultuur Stéphanie Anseeuw en burgemeester Marc
Vanden Bussche zullen aanwezig zijn.

Bevestig zeker je komst voor donderdag 18 mei via nick.herweyers@koksijde.be - 0491 356 348

Info: Abdijmuseum Ten Duinen, A. Verbouwelaan 15, T. 058 53 39 50, E. info@tenduinen.be,

www.tenduinen.be

= Campagnebeeld 20 jaar Abdijmuseum

Maandag 22 mei: gemeenteraad en raad voor maatschappelijk welzijn
Om 19 uur in de Kokpit van het gemeentehuis. Ook live te volgen via www.koksijde.be/streaming
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Maandag 29 mei: herdenking Franse Zoeaven
Op pinkstermaandag herdenkt Koksijde de bijna 8.000 Franse Zoeaven die in de Westhoek snheuvelden

tijdens WO I. Het tweede regiment Zoeaven van Walcourt luistert de herdenking op.

Programma
- 10 uur: bloemenhulde aan de Franse begraafplaats in Koksijde-Dorp
- 11 uur: bloemenhulde en toespraak aan het Zoeavenmonument (Koksijde-Bad) i.a.v. de
Zoeaven van Walcourt.
- 11.30 uur: optocht met de Koninklijke Gemeentelijke Harmonie van Koksijde. Start aan het
Zoeavenmonument, vervolgens via de Zeedijk naar het gemeentehuis in de Zeelaan waar het

defilé plaatsvindt.

Donderdag 1 juni om 19 uur: officiéle opening expo Natuurhistorisch museum
van Stokman (Bettystraat 7)

Vanaf 1 juni tot 10 september wordt de eerste verdieping van het Duinenhuis omgetoverd tot het
Natuurhistorisch museum van Stokman. De verzameling omvat een reeks geillustreerde fauna, uniek in
zijn soort. De tentoonstelling toont kleurrijke partijen vogels en zoogdieren die je zelf kan ontdekken.

Een allesbehalve saaie tentoonstelling waarbij je niet alleen hoeft te kijken maar ook kan doen!
De tentoonstelling loopt tot 10 september en is gratis toegankelijk. De openingsuren vind je op
www.duinenhuiskoksijde.be. Schrijf je in via www.koksijde.be/stokman

= affiche

Terug naar de inhoudstafel
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Zing of speel deze zomer op Night of the Proms Summer
Edition

Koksijde en PSE Belgium organiseren opnieuw een wedstrijd voor lokaal muzikaal talent.
De prijs? De winnaar zingt en/of speelt live op vrijdag 28 en zaterdag 29 juli.
Je deelt het podium met Mark King (Level 42), Johnny Logan, Laura Tesoro, Sandra Kim, Matteo Bocelli en

Mama's Jasje.

Wie mag deelnemen aan de talentenjacht?
v'inwoners van West-Vlaanderen
v minderjarigen hebben toestemming nodig van hun ouder(s)

v' je mag niet professioneel bezig zijn met muziek

Artistieke voorwaarden
v" pop of klassiek
v" solo of duet

v'akoestisch (geen elektrische of elektronische instrumenten)
Schrijf je in voor 5 mei: summeredition.notp.com

Tien finalisten geven op donderdag 22 juni het beste van zichzelf om die begeerde plaats op het podium
binnen te halen.
v" bekendmaking 10 finalisten: vrijdag 12 mei

v' finale wedstrijd: donderdag 22 juni in cultuurcentrum CasinoKoksijde (gratis, iedereen welkom)

Nog geen ticket voor Night of the Proms Summer Edition? Wacht niet, want op
is op

Deze zomer komen Mark King (Level 42), Johnny Logan, Laura Tesoro, Sandra Kim en Mama's Jasje.
Presentator is Peter Van de Veire. Ook Matteo Bocelli is van de partij. Hij beschikt (net als zijn vader
Andrea) over een prachtige tenorstem. Deze topartiesten dompelen Koksijde onder in een mix van de

fijnste klassieke muziekstukken en klinkende hits. Bestel nu je tickets: summeredition.notp.com

Wil jij nog tickets bestellen, maar lukt het niet om dit zelf te doen? Dan helpen de medewerkers bij de
dienst Toerisme je op weg.
Wat moet je doen?
Kom naar de dienst Toerisme (Zeelaan 303) en breng mee:
v' jouw bankkaart
v' je bankkaartlezer
v een geldig e-mailadres
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Ter plaatse geef je aan hoeveel tickets je wil bestellen en voor welke datum: vrijdag 28 of zaterdag 29 juli.
Frontaal zicht: 60 euro, zitplaats middenplein, zijzicht: 50 euro en staanplaatsen vlak voor het podium: 35
euro. Opgelet: tickets bestellen kan alleen ter plaatse.

= Beeld: logo Night of The Proms

Terug naar de inhoudstafel
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Maand van de opvoeding: familie en opvoeders helpen jouw
kind groot worden

Het is een jaarlijkse gewoonte: opvoeden staat centraal in de maand mei. Groot word je niet vanzelf,

dagelijks zorgen (groot)ouders en andere opvoeders ervoor dat jouw kinderen opgroeien in een positieve

leefomgeving. Huis van het Kind Koksijde stelde een programma samen voor jong en oud(er).

Programma

» Workshop Levensreddend handelen (16+) op vrijdag 5 mei (19 uur) in 't Oud Schooltje*

» Voorleesmoment voor kleutertjes op zaterdag 6 mei (9.30 uur) in de bibliotheek

» Lezing Kleuters opvoeden in een digitale wereld door Bert Pieters (16+) op dinsdag 9 mei in de
bib*

» Gezinsmarkt op vrijdag 12 mei (15 uur) in Huis van het Kind, meer info verder in het persoverzicht

» Webinar Puberbrein. De ontbrekende handleiding in Omgaan met pubers door Aletta Smits (16+)
op maandag 15 mei (19.30 uur)*

» Boekstartdag op zaterdag 20 mei (9.30-17 uur) in de bibliotheek

» Spelletjesnamiddag in speelotheek De Speelkriebel (0-12 j) op woensdag 24 mei (14-17 uur)*

» Lezing Als kleine kinderen groot worden. Over alcohol, tabak, drugs en games. (16+) op dinsdag

30 mei in de bib (19.30 uur)*

Alle activiteiten zijn gratis, op voorhand inschrijven* is meestal verplicht.

Lees het volledig programma, hoe je inschrijft en praktische info op www.tij-dingen.be

= Flyer maand van de Opvoeding/gezinsmarkt

Terug naar de inhoudstafel
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Camping Cultuur presenteert ‘Kick-off voor jong en oud’

Ontdek het feestelijk aanbod van de gemeente Koksijde op zaterdag 6 mei. Je bent welkom van 14 tot
17 uur op het Zouavenplein in Koksijde-Bad. Geniet van een drankje en een warme wafel aan
democratische prijzen. Workshops, animatie en topsfeer verzekerd!

Sta op de eerste rij en ontdek wat Camping Cultuur 2023 voor jou in petto heeft.

Wij komen naar jouw buurt! Het doel is om verbinding en ontmoeting te stimuleren door een divers
cultuur-en vrijetijdsaanbod naar de wijken te brengen.

Verschillende diensten sloegen de handen in elkaar om een leuke actieve vrijetijdsmarkt te creéren met
verschillende leuke workshops, animatie, sport en spel,...

Programma Kick-Off
www.koksijde.be/campingcultuur of pdf in bijlage

Praktisch
v' Gratis toegang
v" Doorlopend van 14 tot 17 uur

Wat is Camping Cultuur?

Actief deelnemen aan cultuur en vrije tijd moet voor iedereen mogelijk zijn. Het draagt bij aan je
persoonlijke ontwikkeling, verbreedt je perspectief en je leert je op verschillende manieren te uiten.

Team Camping Cultuur brengt een culturele, kunstzinnige, sportieve en maatschappelijke beweging op
gang die de verbinding tussen mensen in de wijk vergroot. Dat doen ze bv. door kunst en cultuur dichtbij
te brengen, inspiratie- en ontmoetingsplekken te creéren, sportwedstrijden te organiseren, te werken rond

taal, jeugdwerking te ondersteunen en samen met wijkbewoners projecten uit te werken.

In jouw wijk

Door middel van hun mobiel cultuur- en buurthuis werken ze wijkgericht. Camping Cultuur is een mobiel
cultuurhuis of een nomadisch project waarmee aan cultuurspreiding, cultuurparticipatie, talenontwikkeling
en gemeenschapsvorming wordt gedaan. Daarom komen ze tot bij de mensen, om drempels te verlagen
en er verbinding te creéren in de wijk. Ze stimuleren ontmoeting en zijn maximaal toegankelijk.

Om dat te bereiken bieden ze een divers programma aan, met aandacht voor verschillende leeftijds- en
bevolkingsgroepen, waarin iedereen zijn of haar plaats vindt en deel wordt van het groter geheel.

Zie je hun caravan in je wijk? Ga gerust eens langs voor een praatje en een kopje koffie. Als ze in de buurt

zijn, staat er zeker iets leuks voor de wijk op het programma.

Contact: Nathalie.martens@koksijde.be of 0472 96 16 86
= Flyer Terug naar de inhoudstafel
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Koksijdse Gezinsmarkt

Op vrijdag 12 mei organiseert Huis van het Kind een gezellige Gezinsmarkt. (Groot)ouders, opvoeders en
kinderen maken er op een leuke, interactieve manier kennis met organisaties die in en rond Koksijde bezig

zijn met opvoeding.

Wat mag je verwachten? Een springkasteel, een schminkstand, een clown, topsfeer en leuke muziek. Of
ontdek de game-caravan en de fotobooth. Iedereen is doorlopend welkom van 15 tot 20 uur.
Wil je een herinnering aan deze namiddag? Poseer in de fotobooth of maak een slapstickfilm met Movie

Mike. Speel jij mee als figurant? Kuier door de Gezinsmarkt, je krijgt heel wat nuttige (opvoedings)tips.

Toegang en animatie is gratis, drankjes en eten (foodtruck) aan lage prijzen.

Locatie: Huis van het Kind, Zeelaan 42, Koksijde-Dorp. Meer info: www.tij-dingen.be

In samenwerking met: de gemeentelijke kinderopvang, de jeugddienst, de bibliotheek, de sportdienst,
het Sociaal Huis, de speelotheek en heel wat externe partners als de Gezinsbond, ECK De Wieg, Rode
Kruis, Osio, etc.

= Flyer

Terug naar de inhoudstafel
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Fietsweekend op 13 en 14 mei 2023 - Unieke fietservaring
aan de Westkust

Voor de tweede editie van het Westkust Fietsweekend op 13 en 14 mei werden drie routes vol beleving
uitgewerkt. Deelnemers genieten twee dagen van het diverse landschap van de Westkust in een uniek

kader van animatie en muziek, én met lokale lekkernijen onderweg.

Sabien Lahaye-Battheu, gedeputeerde en voorzitter Westtoer: “Het fietsweekend is de perfecte
gelegenheid om de mooiste plekken van de Westkust en het hinterland te ontdekken. De originele formule

van dit evenement is een meerwaarde voor de regio”.

Adembenemende Plekken

Er zijn drie routes uitgestippeld, één van 46 kilometer en twee kortere lussen van 35,5 en 27,4 kilometer.
Er is een startpunt voorzien in elke deelnemende gemeente: Veurne, De Panne, Koksijde-Oostduinkerke en
Nieuwpoort. Langs de verschillende lussen trap je voorbij een hele reeks Adembenemende Plekken,
cultuurschatten en bijzondere locaties.

In het pittoreske polderdorp Booitshoeke ligt de Sint-Audomaruskerk langs het traject. Ook de historische
markt van Veurne is een trekpleister. In De Panne vertelt het bezoekerscentrum Duinpanne het verhaal
van de zee en de rijke natuur in de streek, en passeert men via de zeedijk het Leopold I-monument. In
Koksijde-Oostduinkerke biedt de Hoge Blekker - met zijn 33 meter hoogte - een prachtig uitzicht over het
duinenlandschap. Toppers in Nieuwpoort zijn onder meer het natuurdomein De Koolhofput en het
bezoekerscentrum Westfront (vlakbij het Albert I-monument en het sluizencomplex Ganzepoot). Er kan
bovendien uitzonderlijk dwars door monumenten zoals de Vismijn in Nieuwpoort en de tuin van

Abdijmuseum Ten Duinen in Koksijde worden gefietst.

Lokale proevertjes en sfeerbrengers

‘Beleving’ is het centrale thema van het Westkust fietsweekend. Tijdens deze tweedaagse fietsen
deelnemers niet enkel langs unieke locaties, ze genieten onderweg ook van muziek en animatie gebracht
door meer dan 30 lokale sfeerbrengers.

Er zijn ook tal van stopplaatsen voorzien waar de deelnemers lokale lekkernijen voorgeschoteld krijgen. Zo
proeft men vis, kaas, hoeve-ijs, streekbier en vruchtensap uit eigen streek.

Iedere deelnemer krijgt bij de start een speciaal ontworpen routekaart van het parcours mee, en heeft
recht op een proevertje in elk van de vier Westkustgemeenten. Vooraf inschrijven is noodzakelijk en kost
15 euro per persoon.

Alle info en tickets op www.dekust.be/fietsen (Folder en foto fietsers)

Terug naar de inhoudstafel <<

westtoe de AUSL
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Dag van de buren: nomineer je sympathieke buur en
win een aperitiefpakket

Op vrijdag 26 mei is het Dag van de Buren en staat gezellig samenzijn met mensen uit je straat centraal.
Het ideale moment om je buren beter te leren kennen. Koksijde pakt dit jaar uit met drie

hartverwarmende acties.

Camping Cultuur op bezoek
Geniet van een liveconcert in jouw wijk en neem je buren mee. Ze houden halt in Koksijde, Sint-Idesbald,
Oostduinkerke en Wulpen. Kom je ook langs? Meer: www.tij-dingen.be

» Halte 1: Koksijde-Bad: ter hoogte van WZC Dunecluze & Maartenoom om 16 uur (Ter Duinenlaan

35)

» Halte 2: Sint-Idesbald: parking Kerkepannezaal om 17.30 uur (Strandlaan 128)

» Halte 3: Oostduinkerke: parking Vrijheidstraat om 19 uur

> Halte 4: Wulpen: kerkplein om 20.30 uur (Dorpsplaats)

Nomineer je sympathieke buur

Heb jij een schat van een buur? Iemand die jouw leven in je buurt aangenamer maakt? Nomineer hem of
haar en deel jullie verhaal. Positieve burenverhalen worden in de kijker gezet, want zorg dragen voor je
buren is belangrijk. Drie hartverwarmende inzendingen krijgen een verrassingsbezoek en een lokaal
geschenk. Doe mee (t.e.m. 19 mei) via koksijde.be/ik-nomineer-mijn-buur of bel naar buurtwerker Chiara
(0499 865 199).

Win een aperitiefpakket
Koksijde stimuleert ontmoetingen en geeft inwoners een duwtje in de rug. Twintig initiatiefnemers maken
kans op een lekker aperitiefpakket voor tien personen uit hun buurt. Hoe doe je dat?

» Nodig je buren uit voor een aperitief in de wijk.

Sta open om nieuwe mensen te leren kennen.

» Breng je stoel mee.
» En ook een hapje en een drankje.
» Geniet van elkaars gezelschap.

Waag je kans. Doe mee (t.e.m. 19 mei) via koksijde.be/aperitiefpakket of bel naar Chiara
(0499 865 199).
= Flyer dag van de Buren

Terug naar de inhoudstafel
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Evenementen

Taptoe met topmuzikanten op het Theaterplein

Op zaterdag 6 mei 2023 gonst het Theaterplein van de muziek. Onze eigen harmonieén en korpsen
zetten hun beste muziekbeentje voor in een defilé tussen 17 uur en 19 uur. De groepen wandelen via de
F. Ropsweg (via de helling) richting Casinoplein. Verwacht je aan een wervelende show, want Koksijde

heeft een pak topmuzikanten.

Deelnemers
v' Koninklijke Gemeentelijke Harmonie Koksijde
v' Koninklijke Harmonie Vrienden van de Brandweer Oostduinkerke
v' Jong El Fuerte
v' El Fuerte

Concert: Jokobeau droomt samen met jou
Op zaterdag 13 mei om 20 uur laat jongerenkoor Jokobeau je Dromen. Popsongs, filmmuziek en koorhits
over de kracht van dromen. Flore, Hanne, Helena, Pieter, Malou, Hanne, Geike en Amber heten je van

harte welkom in 't Oud Schooltje. Tickets: 6 euro (8 euro voor volwassenen). Meer info: www.jokobeau.be

Jaarlijks lenteconcert

Geniet op zaterdag 20 mei van het jaarlijks lenteconcert van de harmonie De Vrienden van de Brandweer
uit Oostduinkerke onder leiding van dirigent Jeroen Hillewaere. Afspraak om 20 uur in de Witte Burg.

Mis het niet. Koop je ticket (7 euro) bij één van de muzikanten. Meer info: jeroenhillewaere@telenet.be

= Beeld: harmonie

Zoeaven vochten met ons mee in WO I
Op pinkstermaandag 29 mei 2023 herdenkt Koksijde de bijna 8.000 Franse Zoeaven die in de Westhoek
sneuvelden tijdens WO I. Oud-strijders uit die wereldoorlog zijn er niet meer, vandaag worden ze

vertegenwoordigd door vaderlandslievende verenigingen en oud-strijders uit de Tweede Wereldoorlog.

Programma

Het tweede regiment Zoeaven van Walcourt luistert de herdenking op. Om 10 uur is er een
bloemenhulde aan de Franse begraafplaats in Koksijde-Dorp en om 11 uur een bloemenhulde en
toespraak aan het Zoeavenmonument (Koksijde-Bad) in aanwezigheid van de Zoeaven van Walcourt.
Om 11.30 uur volgt de optocht met de Koninklijke Gemeentelijke Harmonie van Koksijde. Start aan het
Zoeavenmonument, vervolgens via de Zeedijk naar het gemeentehuis in de Zeelaan waar het defilé

plaatsvindt.

Gemeentehuis Koksijde | Zeelaan 303, 8670 Koksijde | Belgié | T.058 53 30 30 | F. 058 53 30 31 P11/31
info@koksijde.be | www.koksijde.be


mailto:jeroenhillewaere@telenet.be

Gemeente Koksijde Fascinerend
. Koksijde
Persbericht Oostduinkerke

Wie waren de zoeaven?
Deze mannen in opvallend uniform waren eenheden van het Franse koloniale leger. Meestal waren dat
vrijwilligers: zo vochten bakkers, muzikanten en voddenrapers zij aan zij. Tijdens WO I verbleven ze een
14-tal maanden in onze streek. Koksijde (vooral in Quartier Sénégalais) was hun tijdelijke thuis.

= Beeld zoeaven

Zwembadoefening voor strandvissers

Zondag 4 juni om 10 uur in het Strandbad Oostduinkerke

Voor wie? Paardenvissers, garnaalkruiers, strandvissers (clubs, privé)

Het doel is om strandvissers maximaal voor te bereiden op onvoorziene omstandigheden in het water of op
strand. Je leert welke technieken je gebruikt in een noodgeval en hoe je communiceert met mensen in een
boot of helikopter. Je leert ook hoe een AED-toestel werkt.

Interesse? Schrijf je in voor 28 mei via rolandvaneessen@telenet.be of 058 51 79 17

Meer: www.tij-dingen.be

Win 500 euro dankzij fietszoektocht Woarist

Deze fietszoektocht leidt je via autoluwe wegen over een afstand van ongeveer 30 kilometer.

De zoektocht eindigt op vrijdag 15 september. De deelnameprijs bedraagt 10 euro. Je kiest uit twee
zoektochten (A of B). De A-zoektocht is moeilijker dan de B-versie die geschikt is voor recreanten.
De tochten passeren in Koksijde, Sint-Idesbald, Oostduinkerke en Wulpen. Schrijf je in via

woarist@gmail.com, de hoofdprijs is 500 euro waard. Lees meer op www.tij-dingen.be

De volledige agenda van de maand mei vind je op
www.tij-dingen.be/uit-in-koksijde

Terug naar de inhoudstafel
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Cultuur en Erfgoed

Cabin Art: Leven in de duinen

Van 20 mei tot 10 september neemt de openluchttentoonstelling je terug mee naar het begin van de
vorige eeuw. In 1902 werd de Strandlaan aangelegd. Het was het begin van Sint-Idesbald als bloeiende
badplaats. De prestigieuze villa’s op de toppen van de duinen stonden in schril contrast met de eenvoudige

vissershuisjes die verscholen lagen.

Inspiratie voor de artiesten

Het thema? De architectuurgeschiedenis en het leven in de duinen. De bewoners en toeristen van toen
vormen het decor voor de strandcabines (foto’s, schilder- en/of tekenwerken).

Doe mee met de publiekswedstrijd: stem op jouw favoriete kunstenaar. Stembiljetten vind je in de
toerismekantoren.

= Beeld: Cabin Art - Het thema van de editie 2022 was Paul Delvaux.

Rondleidingen
Tijdens juli en augustus zijn er elke zaterdagvoormiddag gratis rondleidingen. Start om 10.30 uur aan de
dienst Toerisme Sint-Idesbald (Zeedijk 26). Info www.koksijde.be/rondleidingen

Ga langs bij de Koksijdse kunstenaars
Op zaterdag 6 en zondag 7 mei stellen verschillende Koksijdse kunstenaars hun atelier open voor jou.

Het moment om nieuw werk te ontdekken, kunstenaars te ontmoeten en te kijken hoe ze werken.

Atelier in beeld

Het atelier is de plek waar beeldend werk wordt gemaakt. Het is een werkplek waar je de sporen ziet van
het maakproces: penselen en klodders verf, geslepen potloden en potloodschilfers, weefgetouwen en
garen, resten klei en een pottenbakkersschijf. Je ziet waar en hoe het werk ontstaat.

Op www.atelierinbeeld.be vind je alle deelnemende kunstenaars.

Tip: stippel een leuke (fiets)route uit via de verschillende ateliers.

= Beeld: kunst + logo (atelier in beeld)

Laatste kans: ontdek het Museum voor Schone Kunsten (Brussel) in de WAK
Het museum opende in 1880, 50 jaar na de Belgische onafhankelijkheid. Architect Alphonse Balat tekende
het ontwerp. In 2030 viert ons land zijn 200-jarig bestaan en tegen dan moet het museum gerestaureerd
zijn.

Voor het museum sluit, neemt Jan Florizoone (van de Westhoek Academie Koksijde) je mee naar de
Vlaamse primitieven. Op vrijdag 26 mei om 20.30 uur vertelt hij over deze kunstenaars. En op zaterdag 27
mei trekt de WAK om 8.50 uur naar Brussel om het museum te bezoeken.

Meer info: www.westhoekacademie.be
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Info:

Dienst Cultuur & Erfgoed

T 058 53 34 40

cultuur@koksijde.be
www.koksijde.be/vrije-tijd/cultuur-erfgoed

Terug naar de inhoudstafel
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Cultuurcentrum CasinoKoksijde

Madou: "Niets is voor altijd"

Het zijn woorden die Madou veertig jaar geleden zong. Woorden waar ze nog altijd in geloven, want de
groep is terug. Witte nachten en Niets is voor altijd zijn vandaag culthits en voor een vinylexemplaar van
hun debuutalbum wordt grof geld betaald.

De groep rond Vera Coomans en Wiet Van Leest stopte na één plaat, maar heeft veel fans. Tijd om de
groep te (her)ontdekken.

De motor is Thomas Devos, zoon van Jan en Vera en bekend van Rumplestitchkin en Tommigun. Hij bracht

vers materiaal aan dat het vuur liet opflakkeren en maakte nieuwe arrangementen voor oude songs.

Ontdek op vrijdag 5 mei (20 uur) waarom Madou een cultstatus verdient.
Tickets krijg je voor 18 euro. Jonger dan 26? Dan doen we er nog eens drie euro af (15 euro).

Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99.
= Beeld: 23.05.05 foto 3 Madou Beleef de hits van veertig jaar geleden opnieuw © Michiel Hendryckx

Patrick laat de koffie alvast doorlopen...

Drie geraniums op een vensterbank is een virtualrealityperformance waarin drie kamerplanten een blik
werpen op hun besnorde eigenaar: Patrick, een man van eind de dertig die eruitziet als een man van eind
de veertig.

Gewapend met een virtualrealitybril beland je (ook letterlijk) in een woonkamer in Leuven, toevallig ook de
woonkamer van Patrick waar jij als kamerplant het verhaal van deze eenzaat en zijn geraniums mee
beleeft.

Joren Vandenbroucke en Annelies Van Hijfte brengen deze performance telkens voor een beperkt publiek
van 10 personen in een lokale huiskamer. Vanuit hun achtergrond in animatiefilm en opera gaan ze aan de

slag met virtual reality om het verhaal tot bij je te brengen. Je zal de natte potgrond voelen.

Deze performance vindt plaats op zondag 7 mei om 18, 19.30 en 21 uur. Tickets kosten 12 euro. Meer info
en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99.

= Beeld: Het leven van Patrick door de ogen van een geranium © Louise De Graeve
Meer info en reservatie:
Cultuurcentrum CasinoKoksijde, Casinoplein 11, Koksijde, 058 53 29 99, cultuurcentrum@koksijde.be

www.casinokoksijde.be

Terug naar de inhoudstafel
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Abdijmuseum Ten Duinen: altijd een ontdekking waard

Wist je dat je bij elk bezoek aan het Abdijmuseum Ten Duinen ook altijd leuke extra’s kan meepikken?
Het museumteam geeft je graag enkele tips:

v Met de Virtual Reality-beleving reis je terug naar 1490 om een rondleiding van de abt te krijgen in
de abdij.

v Doe de zoektocht Monnik worden doe je zo met je gezin. Je gaat op ontdekking in het museum
en je leert hoe het was voor een *novice’ of nieuweling om alles achter te laten en een nieuw leven
te beginnen binnen de muren van de middeleeuwse Duinenabdij. Een gezamenlijke zoektocht
waarin ongetwijfeld nieuwe talenten ontdekt worden.

v Test de kaatsbaan, bollebaan en kegelbaan. Deze buitenspelen doen denken aan de betere
volksspelen.

v' Buiten op de site ontdek je verhalen via qr codes. Verhalen over de abdij die verteld worden door

fantastische vertellers, in highres video kwaliteit.
Bezoek de abdijsite (volledig gratis) tijdens de openingstijden van het museum. Honden zijn daar ook
toegelaten aan de leiband. Fietsers niet. Een museumbezoek is betalend. Ga je op de eerste zaterdag van

de maand, op Open Museumdag, dan is het gratis. De VR-beleving is wel betalend.

Ontdek het volledige aanbod hier: www.tenduinen.be/nl/te-zien-en-te-doen

Nota voor de pers:

Noteer zeker in je agenda: maandag 22 mei om 14 uur, want dan blaast het Abdijmuseum Ten Duinen
20 kaarsjes uit. Je bent van harte welkom op het persmoment met koffie en...taart!

(meer info bij de persuitnodigingen in het persoverzicht).

Bevestig zeker je komst voor donderdag 18 mei via nick.herweyers@koksijde.be - 0491 356 348

Info:

Abdijmuseum Ten Duinen

A. Verbouwelaan 15

T. 058 53 39 50

E. abdijmuseum@koksijde.be

www.tenduinen.be
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Boek je bibmoment

Hoe beheer je foto's veilig op je smartphone?

In deze workshop leer je hoe je je foto’s veilig opslaat, bewaart en (automatisch) back-upt in de cloud.
Zowel voor Android-smartphones als iPhone. Je leert hoe je op verschillende manieren je mooiste foto’s
deelt, maar ook hoe je die verwijdert. En om het overzicht te bewaren, leer je hoe je fotomappen maakt
en gebruikt. Wanneer? Woensdag 3 mei 2023 van 14 tot 16.30 uur. Lid van de bib? Dan neem je gratis
deel. Schrijf je nu in: koksijde.bibliotheek.be of op 058 53 29 53.

Lezing: kleuters opvoeden in een digitale wereld

Kleuters groeien op in een wereld waar digitale media alomtegenwoordig zijn. Vanaf welke leeftijd is
tabletgebruik aan te raden en hoe begeleid je je kleuter bij zijn of haar eerste stappen in de digitale
wereld? Leer het op dinsdag 9 mei. In deze sessie sta je stil bij alle zorgen die je als ouder hebt.

Ga mee op zoek naar apps en alternatieven die geschikt zijn voor swipende kleutervingers.

Er wordt extra tijd voorzien om ervaringen uit te wisselen. Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be of aan

de balie. Prijs? 3 euro voor bib-leden (niet leden: 6 euro). De lezing start om 19 uur (tot 20.30 uur).

Waarom stapten mensen in het verzet?
Vanaf het moment van de Duitse inval in mei 1940 begon het verzet tegen de bezetting. Vaak ging het om
gewone burgers die, uit overtuiging of uit vaderlandsliefde, actief of passief verzet pleegden tegen Duitse

soldaten en Belgische collaborateurs.

In de loop van de oorlog organiseerde het verzet zich en werd het gewelddadiger omdat de bezetter zich
genadeloos opstelde. De diepe tegenstelling tussen witten en zwarten, tussen verzetslui en
collaborateurs, tekende de naoorlogse samenleving. Onder meer daardoor is, zeker in Vlaanderen, het
verhaal van de weerstand minder bekend. Onterecht.

Lezing door Greet Verschatse

In het boek Kinderen van het Verzet vat auteur Piet Boncquet al deze verhalen samen. Ook zijn echtgenote
Greet Verschatse schreef mee. Beiden zijn historici. De lezing pikt in op deze getuigenissen. Wat zette
mensen aan om in het verzet te stappen? Welke gevaren loerden om de hoek? En hoe gingen de
overlevenden om met wat ze beleefd hadden: vertelden ze alles aan hun kinderen of deden ze er - net
omgekeerd - het zwijgen toe? Het verhaal van Bertje Ureel, dat zich afspeelde in Koksijde, wordt speciaal
uitgelicht. Wanneer? Op dinsdag 16 mei om 19.30 uur. Schrijf je in via www.avansa-ow.be, prijs: 5 euro
(niet-leden: 8 euro).

= Beeld: cover boek
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Soep tussen de letters: samen eten verbindt mensen

Schuif op zaterdag 27 mei, van 12.30 tot 14 uur, mee met ons aan tafel om te genieten van heerlijke
soep en gezellig samenzijn. Voor de kinderen ligt knutselgerief en een voorleesverhaal klaar.

De bib organiseert deze activiteit tijdens de Week van de Verbondenheid. Samen eten verbindt mensen,
over leeftijden en culturen heen. Schrijf je nu in: 058 53 29 53, bibliotheek@koksijde.be of aan de balie.
De prijs: 3 euro.

= Beeld: soep tussen de letters

Maak je computer sneller door ze op te schonen
Je computer wordt een dagje ouder en dan loopt alles wat trager. Door je computer op te schonen verhoog
je de snelheid. Met opschonen wordt niet het letterlijke schoonmaken bedoeld, maar een grote

schoonmaak van de gegevens op de computer.

Op zaterdag 3 juni leer je werken met het gratis programma CCleaner en je krijgt nog extra tips.
Afspraak van 9.30 tot 12 uur in de W. Elsschotzaal.

Schrijf je in: www.avansa.be (5 euro, 7 euro voor niet-leden). Je bezit een basis computerkennis. Dit is
een demosessie, we gaan niet stap voor stap op weg met je computer. Een computer heb je dus niet
nodig. In samenwerking met Avansa Oostende-Westkust.

Info:

Bibliotheek Koksijde

T.: 058 53 29 53
bibliotheek@koksijde.be
www.koksijde.be/bibliotheek

Terug naar de inhoudstafel
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Sportnieuws

Save the date: Yogaconventie met Sigrid Rondelez
Op vrijdag 12, zaterdag 13 en zondag 14 mei organiseert sportambassadeur Sigrid Rondelez een
yogaconventie in sporthal Hazebeek. In 2012 werd Sigrid gehuldigd door het gemeentebestuur van
Koksijde voor haar sportieve carriere, die ze afsloot na de Olympische Spelen in Londen (2012).
Meer nieuws volgt. Meer over yoga: tij-dingen.be

= Beeld: Yoga Sigrid

Doe mee aan de sportdag voor 60-plussers

Op donderdag 25 mei vindt de zesde editie van deze sportieve dag plaats in Sporthal Hazebeek. Beweging,
plezier en gezelligheid gegarandeerd. Je sport op eigen tempo of maakt kennis met iets nieuws. Leer
vertrouwde medesporters of nieuwe mensen kennen.

Deelname kost 10 euro (inclusief verzekering, koffie en broodjeslunch). Breng je inschrijving naar de

sportdienst tegen 22 mei of neem contact op via sportdienst@koksijde.be

Watersportinitiatie MOEV voor kinderen

Goed nieuws voor jonge waterratten. De Koksijdse sportdienst organiseert, in samenwerking met SYCOD
en MOEV, een watersportinitiatie voor alle kinderen uit de tweede en derde graad (lager onderwijs) die hier
schoollopen. Deze kennismaking met watersporten vindt plaats op woensdag 31 mei (14 tot 16 uur).
MOEYV zet alle leerlingen aan tot een fitte, gezonde en veilige levensstijl. Plezier door te bewegen.

Opgelet: de plaatsen zijn beperkt, schrijf je nu in via www.koksijde.be/webshop (gratis).

Lees op www.tij-dingen.be alles over:
v' Inschrijving zomerkampen: koksijde.be/kampenaanbod
v" Oproep: huldiging sportkampen (schrijf je in via sportdienst@koksijde.be - deadline: 1 juni)
v' Minivoetbaltoernooi voor Koksijdse scholen (eerste graad op 3 mei - tweede en derde graad:
14 juni)
v' Passages Belgian Coast Walk (13 mei) en ParaPanne Cycling Days (18-19 mei)

Info:
Sportdienst, Hazebeekstraat 11 in Oostduinkerke, T.: 058 53 20 01, sportdienst@koksijde.be

www.koksijde.be/sport

Terug naar de inhoudstafel

Gemeentehuis Koksijde | Zeelaan 303, 8670 Koksijde | Belgié | T.058 53 30 30 | F. 058 53 30 31 P 19/31
info@koksijde.be | www.koksijde.be


mailto:sportdienst@koksijde.be
http://www.tij-dingen.be/
mailto:sportdienst@koksijde.be
mailto:sportdienst@koksijde.be
http://www.koksijde.be/sport

Gemeente Koksijde Fascinerend
. Koksijde
Persbericht Oostduinkerke

Jeugd
TOPPIE zoekt jou om jongeren te leren leren

TOPPIE is een huiswerkklas voor kinderen uit het vijfde en zesde leerjaar. In deze huiswerkklas krijgen

kinderen extra ondersteuning bij hoe ze moeten leren.

Werk je graag met kinderen?

Of ken je mensen die dit graag doen? Mooi. De organisatoren zoeken nog vrijwilligers (pedagogische
ervaring is niet vereist) die jongeren graag helpen op schoolvlak.

Eén keer per week begeleid je o.l.v. Shirley Tyteca acht kinderen. De huiswerkklas duurt van 16.15 tot
17 uur. Tweemaandelijks komen alle vrijwilligers samen om te overleggen, te brainstormen en een koffie
te drinken. Je werkt samen met één of twee andere vrijwilligers en loopt eerst een tijdje mee voor je erin

vliegt.

Is dit op jouw lijf geschreven?
Contacteer dan vrijwilligers@sociaalhuiskoksijde.be of 058 53 43 30.

= Beeld: jarige juffen (1), Help mee met de huiswerkklas - © Nancy Marién

Doe zelf de test: spe(e)l in de speelotheek

Kom met je kinderen (0-12 jaar) naar onze spelnamiddag in De Speelkriebel (en de ontmoetingsruimte
van de jeugddienst (Loppenszaal) en maak kennis met onze puzzels, gezelschapsspelletjes, knikkerbaan,
verkleedkledij, circuskoffer, fietsjes, enz. Schrijf deze datum in je agenda: woensdag 24 mei.

De spelletjesnamiddag vindt plaats in Huis van het Kind (Karel Loppenszaal) van 14 tot 17 uur.

De mensen van de dienst voor Onthaalouders leiden je met veel plezier rond en ze geven een woordje
uitleg over de werking. Naast spelplezier krijg je ook nog een drankje en een gebakje. Gratis. Inschrijven
(verplicht) via dvo@koksijde.be (of bel naar 058 51 80 74 ) - info: www.koksijde.be/speelotheek

Volgende data
v' woensdag 27 september
v woensdag 22 november

= Beeld: spelotheek

Tip: laatstejaars op het podium
STapWest nodigt jou uit voor een optreden in zaal City, Valkestraat 18 in Nieuwpoort.
Wanneer? Zaterdag 6 mei om 19.30 uur. Reserveer nu je ticket via www.stapwest.be
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Hulp nodig bij je zoektocht naar de juiste kinderopvang?
Je vindt alle info op de website: Opvang.Vlaanderen

Tik 'Koksijde' in op de zoekbalk en je vindt een lijst met alle opvangplaatsen in onze gemeente.

Koksijde is aangesloten op dit platform en daardoor kan je jouw aanvraag via de website indienen. Kies
je favoriete opvangplaats(en) en doe je aanvraag. Handig: je moet de vragenlijst maar één keer invullen
(daarna worden je gegevens automatisch aangevuld).

Zelf meer leren over kinderopvang?
Wat is het verschil tussen gezins- en groepsopvang? Waarom betaalt niet iedereen hetzelfde bedrag?
Je vindt de antwoorden op de website.

Toch nog vragen voor je aan de slag wil gaan? Zowel Opvang.Vlaanderen als de dienst voor Onthaalouders
helpen je graag bij je zoektocht: onthaalouders@koksijde.be of 058 51 80 74.

Studenten van de WAK stellen tentoon

Kom op zaterdag 20 of zondag 21 mei kijken naar de werken van jeugdige kunsttalenten. De nieuwe
Picasso, Rodin of Delvoye zie je eerst in Koksijde. Je bent welkom tussen 14 en 18 uur. Afspraak in de
Westhoek Academie Koksijde (Veurnelaan 109).

= Beeld: beeldatelier

Oproep: Kompani zoekt steungezinnen of kookhulpen
v' Steungezinnen zijn gezinnen die zich inzetten om een kind in hun gezin op te nemen en zo te laten
deelnemen aan de alledaagse gezinsactiviteiten.
v Kookhulpen maken basisgerechten op zaterdag en/of zondag van 10 tot 13 uur.

Vzw Kompani biedt kinderen en jongeren tussen 2,5 en 20 jaar een veilig alternatief wanneer zij (tijdelijk)

niet thuis kunnen verblijven. Meer info: directeur@kompani.be of www.kompani.be

Terug naar de inhoudstafel
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Milieu - Duinenhuis

Donkere materie: we zien het niet en toch is het overal

Volgens astrofysici bestaat het heelal voor het grootste deel uit donkere materie. Ook al kunnen we die
stof niet zien, toch weten we: ze moet bestaan. Donkere materie is op zich eigenlijk een van de simpelste
concepten in de natuurkunde. Dat het ons toch voor grote raadsels stelt, ligt aan ons perspectief. Iedereen
heeft vijf zintuigen, die werken met elektromagnetische interacties. Steven Lowette legt het uit op vrijdag
5 mei om 19.30 uur in het Duinenhuis. Schrijf je in: info@desterrenjutters.be

= Op 19 mei is de sterrenwacht open (alleen bij helder weer).

Leven er walvissen aan onze kust

Meer dan je denkt. Duik op maandag 15 mei mee in de wereld van de zeezoogdieren.

v Welke walvissen leven aan onze kust?
v" Hoeveel soorten zeehonden vind je in Koksijde?

v" Hoeveel spoelen er elk jaar aan? Hoe komt dat? En waaraan sterven ze?

Ontdek welke bedreigingen er zijn op andere plaatsen in de wereld. Je leert ook het onderzoek kennen van

het Koninklijk Belgisch Instituut voor Natuurwetenschappen.

De lezing vindt plaats om 19.30 uur in het Duinenhuis. Prijs? 6 euro.

Schrijf je in: www.duinenhuiskoksijde.be. I.s.m. Avansa Oostende-Westhoek.

Ben jij een vroege vogel?

Mooi. Schrijf je dan in voor de vroege ochtendwandeling op zaterdag 13 mei. Hou je meer van een
gezinsuitstap? Dan moet je zeker de Houtsaegerduinen en het Kerkepannebos ontdekken op zondag 28
mei. Twee prachtige plekken die niet zo bekend zijn.

In mei krijg je de kans om met een expert op pad te gaan. De boswachter neemt je op zondag 21 mei en

toont je zijn favoriete plaatsen. Ondertussen vertelt hij boeiende verhalen en leuke wist-je-datjes.

Lezing: schuilt er gevaar in de Aziatische hoornaar?

De Aziatische hoornaar is, zonder natuurlijke vijanden, in hoog tempo Vlaanderen aan het koloniseren. Ze
brengt er schade toe aan biodiversiteit en landbouw. Eén nest Aziatische hoornaars eet per seizoen 11 kilo
nuttige insecten. Dit komt neer op zo’n 100.000 hommels, (wilde) bijen, vliegen, sprinkhanen, vlinders,

wespen, ... Bovendien kan elk nest 50 tot 500 koninginnen voortbrengen.

Een lezing vol praktische informatie en tips.

Maandag 22 mei om 19.30 uur (3 euro per persoon). Schrijf je in: www.duinenhuiskoksijde.be
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Hoe gezond is jouw straat?
Vink op donderdag 25 mei tussen 17 en 18 uur aan hoeveel voetgangers, fietsers, openbaar vervoer en
voertuigen door je straat passeren. Doel voor de toekomst? Dat 40 procent duurzame vervoersmiddelen

worden gebruikt.

Doe zeker mee
Vul via dezelfde website ook de leefbaarheidsbarometer van straat-O-sfeer in. Met een kort verhaal schets
je hoe je de leefbaarheid van je straat ervaart.

Surf naar www.straatvinken.be en schrijf je nu in.

Natuurhistorisch museum van Stokman

Vanaf 1 juni tot 10 september wordt de eerste verdieping van het Duinenhuis omgetoverd tot het
Natuurhistorisch museum van Stokman. De verzameling omvat een reeks geillustreerde fauna, uniek in
zijn soort. De tentoonstelling toont kleurrijke partijen vogels en zoogdieren die je zelf kan ontdekken. Een

allesbehalve saaie tentoonstelling waarbij je niet alleen hoeft te kijken maar ook kan doen!

Officiéle opening (zie persuitnodigingen) op donderdag 1 juni om 19 uur (Bettystraat 7)

De tentoonstelling loopt tot 10 september en is gratis toegankelijk. De openingsuren vind je op
www.duinenhuiskoksijde.be. Schrijf je in via www.koksijde.be/stokman

= affiche

Infomarkt voor inwoners van de Westkust over de zeespiegelstijging en
Kustvisie 2100

De zeespiegel van de Noordzee zal stijgen! 1 m, 2 m of 3 m? En hoe gaan we onze kustlijn beschermen
tegen al dat natuurgeweld? Behouden we onze huidige kustlijn of gaan we ze verleggen richting Engeland?
Inwoners van De Panne, Koksijde en Nieuwpoort krijgen antwoorden op de infomarkt in het gemeentehuis
van Koksijde op maandag 5 juni tussen 16 en 20 uur (Atrium gemeentehuis, Zeelaan 303).

Ter plaatse zijn experten aanwezig voor een woordje uitleg over de alternatieven, de onderzoeksmethoden

en het proces van Kustvisie.

Nieuwe website
Vanaf nu vind je alle wandelingen, lezingen en activiteiten van het Duinenhuis terug op hun eigen website:
www.duinenhuiskoksijde.be. Die website is gebruiksvriendelijk met veel plaats voor natuurfoto’s. Surf

er nu naartoe.

Info: Duinenhuis, Bettystraat 7, Koksijde, T. 058 52 48 17, Email: duinenhuis@koksijde.be,

www.koksijde.be/duinenhuis  Terug naar de inhoudstafel
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Senioren en welzijn

Samen zingen en dansen op 4 mei
Het zang- en dansspektakel in de Witte Burg is terug. Na het grote succes van de vorige keer, nodigden
we opnieuw zanger Serge (Sirka) uit, een lokaal talent en ambiancemaker. Samen met Ludo (speelt
keyboard) zet hij de tent in brand. Daarna is het de beurt aan een gast-dj die met zijn golden oldies de
dansvloer vol tovert.
Voor wie houdt van een danspasje, ambiance of een gezellige sfeer.
Wanneer? Op donderdag 4 mei van 14 tot 17 uur in Feestzaal de Witte Burg (Oostduinkerke). De prijs
bedraagt 5 euro. Schrijf je in: katrien.debruyne@sociaalhuiskoksijde.be of 058 53 43 19.

= Beeld: Serge © Sirka

Darmkanker: wees er vroeg bij

Darmkanker staat op plaats twee van meest voorkomende kankers: 1 op 20 mannen en 1 op 35 vrouwen
krijgt deze ziekte. Dokter Kristof Verraes, gastro-enteroloog in het az West, legt uit hoe een stoelgangtest
jouw leven redt.

Genees je van darmkanker?

Hoe voorkom je deze ziekte?

Voel je iets wanneer je darmkanker hebt?

Hoe wordt darmkanker behandeld?

N NN

Hoe werkt het bevolkingsonderzoek naar dikkedarmkanker?

Deze infosessie vindt plaats op maandag 8 mei van 14 tot 16 uur in Mantelzorgcafé De Luisterschelp
(zaal De Brug van het Sociaal Huis). Iedereen is welkom, schrijf je wel in:
katrien.debruyne@sociaalhuiskoksijde.be of 058 53 43 19.

Woon je in Koksijde-Dorp? Leer je buren kennen

Vergroot je contacten en kom naar de koffienamiddag in Koksijde-Dorp. Afspraak op vrijdag 12 mei in

't Oud Schooltje (Kerkstraat 20a) van 14 tot 16 uur.

De toegangsprijs bedraagt 3 euro. Inschrijven: 058 53 43 19 of katrien.debruyne@sociaalhuiskoksijde.be
Organisatie: SAMEN ZORGEN, een project van het Sociaal Huis.

De zon: zowel je vriend als vijand

Genieten van zonnestralen is goed. Gezond zelfs. Maar dan moet je wel je huid beschermen tegen de
kracht van de zon. Wist je dat huidkanker de meest voorkomende kanker is in Belgié?

Overmatige blootstelling aan uv-licht veroorzaakt huidkanker, waaronder melanomen. Wil je meer weten
over huidkanker, de meest voorkomende vormen en hoe die ontstaan? En uiteraard ook hoe je huidkanker

voorkomt? Kom dan op dinsdag 30 mei naar de lezing in cultuurcentrum CasinoKoksijde.
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Om 14 uur vertelt professor Hamerlinck (MD, PhD en dermatoloog) je alles over deze ziekte. Prijs? 3 euro,
achteraf biedt de seniorenadviesraad je een drankje aan. Reserveren is niet nodig. Meer info: 058 53 43

10, katleen.calcoen@koksijde.be of senioren@koksijde.be

Info:

Sociaal Huis Koksijde

Ter Duinenlaan 34, Koksijde
058 5343 10
info@sociaalhuiskoksijde.be

www.sociaalhuiskoksijde.be

Terug naar de inhoudstafel
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Spreekuur helpt je bij de opvoeding van je kinderen

Praten met iemand die naar je luistert, geeft steun. Huis van het Kind Koksijde en de werkgroep
Geestelijke Gezondheid organiseren daarom in samenwerking met OSiO (Ouders Steunen in Opvoeding)
een spreekuur met pedagogisch advies. Opvoeden is een belangrijke taak in het dagelijkse leven. Heel

vaak sta je er niet bewust bij stil. Soms lukt het goed, maar soms heb je twijfels en vragen.

v" Hoe overleef ik de ochtendrush?
v" Hoe leer ik mijn kind omgaan met zijn of haar gevoelens?

v" Hoe praat ik met mijn puber?

Het spreekuur pedagogisch advies is er voor (groot/plus)ouders die behoefte hebben aan een
gesprekspartner die luistert, ondersteunt, informeert en adviseert. Het spreekuur pedagogisch advies is
gratis en vertrouwelijk. Via www.tij-dingen.be vind je het contactformulier. Info: 058 51 80 74 of
huisvanhetkind@koksijde.be

Voor 4 of 11 euro naar de psycholoog, niet zo'n gek idee

Er wordt op alle vlakken veel van je verwacht. Soms wordt het te veel en je geest en je lichaam geraken
overbelast. Je voelt je slecht in je vel. Iedereen heeft recht op professionele psychische ondersteuning.
Laat je daarom begeleiden door een psycholoog. Volwassenen en senioren kunnen terecht bij psycholoog
Marlies Strijbol. Zij is elke dinsdag (oneven weken) van 8.30 tot 17 uur in het annexgebouw (Zeelaan 42)
in Koksijde-Dorp.

Praktisch

Maak een afspraak via 0485 839 757. Deze service is gratis als je aangesloten bent bij een ziekenfonds
(max. acht individuele sessies per jaar). Het is 11 euro per individueel gesprek of 4 euro als je recht hebt
op een verhoogde tegemoetkoming. Voor een groepssessie betaal je maximaal 2,50 euro.

Breng je identiteitskaart mee. Meer info: www.elpen.be

Terug naar de inhoudstafel
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Bestuur

Parkeren in ondergrondse garage CasinoKoksijde nu nog gemakkelijker
Na betaling van je ticket, moet je jouw ticket niet meer in de console aan de slaghoom steken, want via
nummerplaatherkenning gaat de slagboom automatisch open. Een extra reden om je wagen in de

ondergrondse parking te zetten.

Tarieven wijzigen
v 2uur: 1 euro
v 4 uur: 3 euro (1 euro extra voor elk uur)
v' Vanaf 7 tot 24 uur: 7 euro

Het eerste uur parkeer je sowieso gratis.

Ook de prijzen van de abonnementen veranderen, een jaar parkeren kost nu 1.050 euro. Alle tarieven vind

je op www.koksijde.be/betalend-parkeren

Wist je dat je beveiligde fietsplaatsen kan huren? In de fietsparking zet je je fiets veilig en laad je die
op. De toegang gebeurt via een badge.

= Beeld ondergrondse garage gemeentehuis

Opgelet: slagbomen op de zeedijk sluiten al vanaf 1 mei (i.p.v. 1 juni)
Dat is omdat de lenteschoolvakantie in Wallonié (en voor Franstalige Brusselaars) vanaf dit schooljaar in

mei valt.

Update: wegenwerken in Koksijde
Kinderlaan tussen Albert I-laan en Spreeuwenberg (N 355)
Na de paasvakantie startte de aanleg van de riolerings- en wegeniswerken. Er is alleen eenrichtingsverkeer

richting zee mogelijk. Einde van de werken? Voorzien tegen het zomerverlof.

Heraanleg voet- en fietspad (incl. parkeerstrook) in Leopold II-Laan

Deze werken (vanaf de Albert I-Laan tot aan het Fabiolaplein) zijn afgerond tegen de zomervakantie. Ook
het gedeelte van de rijweg om het Fabiolaplein op te rijden wordt vervangen. Handelszaken blijven
bereikbaar. Er is een omleiding voorzien via de Albert I-Laan, Astridlaan en Biedenkopflaan om het
Fabiolaplein en Wepionplein te bereiken. Om terug te keren naar de Leopold II-Laan ga je via de

Astridlaan. Meer? www.koksijde.be/wegenwerken (schrijf je in op de nieuwsbrief) of www.tij-dingen.be

Terug naar de inhoudstafel
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Een kunstenaar in de klas?

Dankzij het dynamoPROJECT Buitenstebinnen komen kunstenaars langs in de gemeentescholen van

Koksijde en Oostduinkerke. Leren luisteren en zelf films maken: spannend.

In de gemeentelijke basisschool van Oostduinkerke werkten ze samen met aifoon vzw. Een kunstenaar

leerde de kinderen luisteren naar de geluiden die hen omringen. En dat zijn er veel. Heel veel.

Sterre De Vresse (sound and visual artist) legt uit: “In vier sessies leerden de kinderen wat een foley
(zorgt voor geluidseffecten in een film zoals voetstappen of omgeving) is. We luisteren aandachtig naar de
geluidswereld die ons omringt. Zo ontdekken ze de verbeeldende kracht van geluid. Op het einde
gebruiken we een filmfragment en creéren zo onze eigen foley.”

= Beeld: Sterre De Vresse aifoon

Als Hendrik Conscience zijn volk leerde lezen, dan leert aifoon ons volk luisteren. Want geluid heeft ook
iets te zeggen. Omdat het mooi is, rijk en gelaagd. En omdat onze oren ons andere dingen leren dan onze

ogen. Ze ervaren dezelfde werkelijkheid, zeker, maar destilleren er niet dezelfde stukjes waarheid uit.

De gemeentelijke basisschool van Koksijde werkt samen met JEF. Een organisatie die dol is op jeugdfilm.
Met het dynamoPROJECT De zeeteevee nodigen ze de leerlingen van het 4e en 5e leerjaar uit om te

experimenteren met nieuwe media en zelf films te maken.
Dit schooljaar zijn er twee dynamoPROJECTEN in de lagere scholen. Het eerste (in Oostduinkerke) is
afgelopen. Nu is het uitkijken naar de volgende.

= Logo's Jef, aifoon en cultuurkuur

Terug naar de inhoudstafel
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In gesprek met...

Gilbert Rommelaere en Charles Vannecke i.k.v. 50 jaar minivoetbal

Gilbert Rommelaere (77) en Charles Vannecke (88) maakten eerst furore als leerkracht en directeur van
de Koksijdse gemeenteschool. Ook zetten ze hun schouders onder één van de mooiste Koksijdse
sportprojecten: de minivoetbalcodrdinatie. Het voorbije seizoen mochten de minivoetballers mee vijftig
kaarsjes uitblazen. Als beloning voor de inzet benoemde Koksijde Gilbert en Charles op 21 januari tot
sportief ambassadeur. Het jubileumseizoen van de voetbalcodrdinatie zit er intussen op, het ideale
moment voor de Koksijdse redactie om een balletje te trappen met Gilbert en Charles.

Lees het interview op www.tij-dingen.be

= Foto’s

Arifa Bashir, sociaal begeleider bij Fedasil Koksijde

Arifa Bashir verblijft al tien jaar in ons land en werkt op dit moment als sociaal begeleider bij Fedasil in
Koksijde. Ze is al heel haar leven bezig met mensen en media. In Afghanistan maakte ze educatieve
programma's voor BBC Radio. Een voorliefde die ze meenam naar Belgié. De dienst Communicatie van
Koksijde schoof bij haar aan tafel.

Lees meer op www.tij-dingen.be en ontdek ook welke boeken Arifa schreef.

Info over Fedasil Koksijde: fedasil.be/koksijde

= Foto Arifa Bashir

Terug naar de inhoudstafel
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Koksijde Kort

We hechten belang aan gelijke kansen

In Koksijde wappert de regenboogviag op woensdag 17 mei. Koksijde onderstreept hiermee de aandacht
voor problemen waarmee holebi's en transgenders kampen. Een belangrijk deel bij deze emancipatie is
publieke zichtbaarheid. Je vindt in Koksijde ook twee regenboogzebrapaden (Strandlaan, Zeelaan) en sinds
2012 is er een schepen bevoegd voor Gelijke Kansen (Lander Van Hove). Zo streeft Koksijde naar gelijke

kansen voor iedereen.

Jozef Ameeuw spreekt over zalige Garembertus van Wulpen

Kom op donderdag 25 mei om 19 uur naar de kerk van Wulpen. Je leert er alles over de oud-inwoner die
in de 12e eeuw een abdij en een dorp stichtte in Frankrijk. Garembertus van Wulpen, een vergeten
gelukzalige, krijgt eerherstel tijdens deze lezing georganiseerd door de regionale historische kring IJzer en
Schreve. Spreker is Jozef Ameeuw, oud-leraar godsdienst, heemkundige en parochiaal medewerker.

Duurtijd: 1 tot 1,5 uur. Toegang: 5 euro (gratis voor leden). Info: ijzerschreve@gmail.com

Wie is Garembertus van Wulpen?

De enige zalige Wulpenaar en Groot-Koksijdenaar lijkt in zijn geboortestreek niet meer gekend te zijn. In
Wulpen bevond zich nochtans de ouderlijke hoeve, met vlak bij een put die mens en dier van water
voorzag: het ... putje. Passeerde Willibrordus ooit in Wulpen? Kom naar de lezing over Garembertus van
Woulpen (ca. 1084-1141), naar wie het Willibrordusputje tot ca. 1650 genoemd was.

= Foto Jef Ameeuw

Verstuur jouw kaart of brief met een Koksijdse postzegel
Verstuur je post met een knipoog naar Koksijde. Wie of wat zie je op de postzegels? Er zijn vier vellen
beschikbaar die verwijzen naar kunst, cultuur, paardenvissers, natuur en architectuur. Koop je postzegels

bij de dienst Toerisme voor 5,85 euro per vel van vijf zegels. (Foto)

W2ZC Noordduin biedt maaltijdservice aan tijdens weekdagen
Elke 65-plusser kan tijdens de week genieten van een gezonde en verse maaltijd in de cafetaria van WZC
Noordduin. Het lunchmenu kost 12 euro (incl. soep, hoofdgerecht, dessert - water, limonade, tafelbier en

koffie). Info: mail (noordduin@armonea.be), bel (058 59 28 00) of surf naar www.tij-dingen.be

Sluit je ogen niet voor de wateruitdagingen!

Op 1 mei start de Water Challenge, een campagne van de ngo Join For Water die je uitdaagt om 30 dagen
lang je watergebruik te verminderen. Je kan meedoen met je gezin, je partner, je huisgenoten of alleen.
Bespaar met je deelname duizenden liters water én leer heel wat bij over duurzaam omgaan met water!
Ben jij klaar voor een interactieve leuke uitdaging? Schrijf je nu in!

Terug naar de inhoudstafel
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Koksijde Zoekt

Werk mee aan een groener Koksijde
Ben jij onze groene raaf? Koksijde is al groen, maar we willen meer. Daarom zoeken we:
v een expert groen

v' een cobrdinator groen

Twee denkers met grijze vingers en groene hersencellen (omgekeerd mag ook). Twee doeners die zorgen
voor ons groen arsenaal. 31.000 bomen, 600.000 m2 wegbermen en 300.000 m2 graszones wachten op

jou. Koksijde is een bloemen- en bijengemeente. Binnenkort ook jouw gemeente?

Solliciteer nu: www.koksijde.be/vacatures

= beeld groendienst

Geef een seintje: word jij coordinator van de Koksijdse seingevers?
In Koksijde vinden veel evenementen en sportmanifestaties plaats. Om alles in goede banen te leiden,
worden regelmatig seingevers gezocht. Gelukkig zijn er al veel bekwame seingevers actief, maar er wordt

nog gezocht naar iemand om hen te begeleiden.

Beschik je over veel verantwoordelijkheidsgevoel? Zitten er organisatorische skills in je? Dan ben jij
misschien de capabele codrdinator. Als er seingevers nodig zijn, ben jij het aanspreekpunt, neem je

contact op en verzorg je de plaatsing. Koksijde zorgt telkens voor een vergoeding.

Interesse? Geef een seintje via sportdienst@koksijde.be

= Beeld seingever

Wedstrijd: geef een naam aan het plein in Koksijde-Dorp

Het plein voor het annexgebouw in Koksijde-Dorp is bijna afgewerkt. Op kermiszondag (11 juni) wordt het
officieel geopend. Ondertussen zoeken we een naam voor deze boreling. Weet jij een geschikte naam?
Geef die door via www.koksijde.be/pleinkoksijde en win een restocheque van 100 euro.

Eindelijk krijgt Koksijde-Dorp zijn dorpsplein en het springt er meteen uit. Een baken van rust voor de
wandelaars en een ijkpunt voor de plaatselijke horeca. De bushalte zorgt ervoor dat het plein gemakkelijk
bereikbaar is. Vergeet het niet: doe mee met de wedstrijd.

= Beeld: Annexpleintje opbouw ©Sofhie Legein — gemeente Koksijde

Terug naar de inhoudstafel
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