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Persuitnodigingen

Zaterdag 21 januari:

e 10 uur: brevetuitreiking cursisten Rode Kruis
De cursisten eerste hulp van het Rode Kruis voltooien hun cursus op 11 januari 2023.

Elke geslaagde cursist ontvangt hiervoor een brevet.

e 10.30 uur: huldiging 50-jarig bestaan minivoetbalcoérdinatie

Bevestig je aanwezigheid védr 17 januari via www.koksijde.be/huldiging-minivoetbalcoordinatie

e 11 uur: huldiging Belgisch Kampioen Zwemmen
Ruben Berteloot behaalde op 1 en 2 november 2022 de titel Belgisch Kampioen zwemmen bij de
masters te Charleroi.
Een overzicht van zijn prestaties: 200m wisselslag: Goud / 50m schoolslag: Zilver / 100m
schoolslag: Brons / 200m schoolslag: Goud / 50m vlinderslag: Goud / 50m vrije slag: 4de plaats.
Wens je deze huldiging bij te wonen? Sschrijf je in via www.koksijde.be/huldiging-ruben-berteloot

e 11.30 uur: 50 jaar Basketbalclub Koksijde
Bevestig je aanwezigheid via www.koksijde.be/50-jaar-BBCK

Maandag 23 januari: gemeenteraad en raad voor maatschappelijk welzijn

Om 19 uur in de Kokpit van het gemeentehuis. Ook live te volgen via www.koksijde.be/streaming

Terug naar de inhoudstafel
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Evenementen in de kijker

Een vurig einde van het jaar in Koksijde

Heet, heter, heetst tijdens de Sylvestervuren

Kom op vrijdag 30 december vanaf 16 uur naar de Sylvestervuren op het strand van Oostduinkerke.
Een evenement in het teken van vuur. Bovendien verwent de Koninklijke Orde van de Paardevisser je met
sprotjes en garnaalsoep. De avond eindigt met een spectaculair vuurwerk om 18 uur.

= Foto Sylvestervuren

Niet alleen Camille swingt met vuurwerk

Het strand van Sint-Idesbald is de ideale plek om 2023 in te zetten. Niet alleen champagnekurken zullen
knallen, maar ook een kleurrijk vuurwerk. De ooh's en de aah's volgen elkaar ongetwijfeld op. Afspraak op
31 december om middernacht op de Zeedijk in Sint-Idesbald.

Nieuwjaarsconcert op woensdag 4 januari

De pianokwintetten van Mozart en Beethoven, voor piano en vier blazers, zijn echte pareltjes. In 1784
componeerde de 28 jaar oude Mozart een kwintet voor piano, hobo, klarinet, fagot en hoorn. Pas in 1796
durfde de 26-jarige Beethoven het aan om in Mozarts voetsporen te treden. Luister naar het resultaat op
4 januari om 20 uur. Plaats van afspraak? De Sint-Idesbalduskerk. Meer info op www.tij-dingen.be

Geniet nog tot 8 januari van de Koksijdse winterevenementen

e Koksijde by light: magische lichtwandeling
In de kerstperiode krijgt koksijde opnieuw een make-over met kerstlichten en lichtspektakels.
Koksijde is — tot in het buitenland — bekend voor haar kerstverlichting. Dit jaar werd een
wandeling uitgestippeld langs enkele mooie versiersels. Elke dag te bekijken van 16 tot 23 uur.
Lees het volledig programma op www.tij-dingen.be.

= Foto’s ©Sofhie Legein — gemeente Koksijde

¢ Koksijde on ice: 600 m2 schaatsplezier
Sierlijk glijden over het ijs of voor de tiende keer de driedubbele axel proberen? Dat kan nog
t.e.m. zondag 8 januari op de ijspiste voor het gemeentehuis in Koksijde-Bad. Geniet van een
drankje en een hapje in de sfeervolle kerstchalets of ga uit de bol tijdens de thema-avonden op
dinsdag- en donderdagavond. Verkleed je in het thema en schaats gratis.
Meer op www.tij-dingen.be

TIP: Schlager on Ice op vrijdag 6 januari vanaf 18 uur.
Zing en dans mee met deze artiesten: Sergio, Laura Lynn, Yves Segers, Swoop en Sam Gooris.
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e Bos van Commerce verwelkomt dino's op het strand
Een bos op het strand? In Oostduinkerke kan dat. Tijdens de kerstvakantie is het bos het decor
voor leuke animatie. Van kinderactiviteiten tot optredens. Thema dit jaar? Het dinobos.
Drie levensechte dino's verschuilen zich tussen de bomen. De boshut is tot zondag 8 januari elke
dag open om 11 uur.
v' Bijna elke dag om 14 uur: kinderactiviteit

v' Bijna elke dag om 17 uur: optreden

Warm je voeten tijdens de Winterwandeldag

Op een frisse winterzaterdag, 7 januari, doet het extra deugd om een mooie wandeling te maken.
Koksijde stelde voor jou vijf schitterende wandelingen samen. Wandelen in de winter was nog nooit zo
gezellig. Kies tussen wandelingen van 6, 10, 16, 20 of 29 km. Opgelet: dit jaar starten de wandelingen
aan de Witte Burg van 8 tot 14 uur. De prijs bedraagt 2 euro.

Meer info op www.tij-dingen.be/winterwandeldag

» Op de kortste wandeling van 6 km is je hond welkom. Een mooie, rustige wandeling door de
villawijken van Oostduinkerke. Ook geschikt voor rolstoelgebruikers.

» Op de tocht van 10 km ontdek je de Doornpanne, het British Military Cemetery, een stukje
Noordduinen en de akkers tussen Koksijde en Veurne.

» Op het parcours van 16 km verken je De Doornpanne en vooral het mooiste stukje strand zonder
hoogbouw. Via een duinenpaadje en de Zeedijk van Oostduinkerke, bots je via de Zeebermduinen
op Weerstandsnest Waldersee, restanten van de Atlantikwall. Je ontdekt ook een minder bekend
stukje van het Hannecartbos. Een venijnige klim op het einde zorgt voor een spectaculaire
aankomst.

» De wandeling van 20 km bouwt verder op het parcours van 16 km. Extraatje? Na het
Hannecartbos, wandel je via de Oostvoorduinen op het wandelpad rond Koksijde Golf Ter Hille.

» Een pittige tocht van 29 km voor de doorwinterde wandelaars. Je volgt eerst het parcours van
20 km om daarna terug te keren in de tijd op het British Military Cemetery.

Verder ook nog: de Noordduinen, Houtsaegerduinen en de Zeedijk van Sint Idesbald.

Orgelmatinee met Bach en Lemmens
Tijdens de tweede matinee brengt organist Jan Vermeire werken van Johann Sebastian Bach en Jacques
Nicolas Lemmens. Lemmens was de grondlegger van de Franse romantische orgelschool. Hij werd geboren
in 1823, tweehonderd jaar geleden dus, een ideale gelegenheid om hem dit jaar te herdenken. Je krijgt
onder andere de poétische Cantabile te horen en ook de spetterende Fanfare.
Je bent welkom op zondag 22 januari om 11.15 uur in de Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk. De toegang
is gratis. De volgende matinee vindt plaats op 19 februari.

= Beeld kerkorgel ©Sofhie Legein — gemeente Koksijde
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Save the date: Knuffelduik op 11 februari
Het is ondertussen een traditie in Koksijde: bonkige ijsberen en lieftallige ijsberinnen die het
Noordzeewater trotseren. En het water is berenkoud in februari: gemiddeld 4,5 graden. Straffe mannen en

vrouwen die dan het water induiken. Meer info lees je op www.tij-dingen.be

Weetje: regelmatig ijsberen verhoogt je weerstand. Door de stressreactie met het koude water, komen er
meer witte bloedcellen in het bloed, wat het afweer- en immuunsysteem versterkt. Daardoor krijg je
minder snel een verkoudheid of griep. Bovendien zorgt de koude ervoor dat je vetten afbreekt.

= Beeld: knuffelduik

Info:

Dienst Toerisme

Zeelaan 303

8670 Koksijde

Tel. +32 (0)58 51 29 10
toerisme@koksijde.be
www.visitkoksijde.be

De volledige agenda van de maand januari vind je op
www.tij-dingen.be/uit-in-koksijde

Terug naar de inhoudstafel
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Cultuur en erfgoed

Schrijf je in voor Cabin Art
Naar jaarlijkse gewoonte prijken er vanaf het voorjaar prachtige kunstwerken op de strandcabines in
Sint-Idesbald. Net zoals altijd wordt hiervoor artistiek talent gezocht. Laat je dit jaar inspireren door het

leven in de duinen. De openluchttentoonstelling vindt plaats van 20 mei tot 10 september.

Thema: Leven in de duinen

Voor het thema van deze editie werd inspiratie gezocht in de geschiedenis van Sint-Idesbald. In de 19e
eeuw vestigden gezinnen uit de omgeving zich in de duinen van Koksijde. Zij leefden van de ijslandvaart,
kustvisserij, landbouw en veeteelt op hun duinenakkertjes. De aanleg van de Strandlaan in 1902 betekent
de start van Sint-Idesbald als badplaats. Zo verrezen grote cottages op de toppen van de duinen.

De situering van deze villa’s stond in schril contrast met de vissershuisjes die verscholen lagen tegen weer
en wind. De evolutie van het toerisme na WO I zorgde voor nog meer vakantiewoningen vaak in
cottagestijl, maar ook modernisme en art déco kwamen aan bod. Laat jou inspireren door deze
architectuurgeschiedenis en het leven van bewoners en toeristen van toen en creéer een foto, schilder- of

tekenwerk.

Praktisch
» Organisatie: dienst Cultuur & Erfgoed in samenwerking met Rodeo
» Inschrijven: bezorg jouw voorstel, ontwerp of schets voor 1 maart via www.koksijde.be/cabinart23
» Selectie door een vakkundige jury die alle voorstellen grondig bestudeert
= Beeld: Cabin Art

Come fly with me met Panamarenko
Tot aan het eind van de kerstvakantie (8 januari 2023) is Kunstencentrum Ten Bogaerde een vlieghal waar
de vliegtuigen van Panamarenko staan. Vertrek mee op een denkbeeldige reis. Panamarenko (1940-2019)

geldt als één van de meest tot de verbeelding sprekende kunstenaars van de laatste decennia.

Rondleiding op zondag 8 januari (om 14.30 uur): bezoek deze expo met een gids. Laatste kans!
Deze tentoonstelling is samengesteld door Philippe Van Cauteren, directeur S.M.A.K. Gent en
kunsthistoricus Jo Coucke. Organisatie: Koksijde, S.M.A.K. Gent en de Panamarenko Foundation.

= Beeld Panamarenko

Tip: Kom naar het Jommekeshuis in de kerstvakantie.

Benieuwd naar de verhalen over de geestelijke vader van Jommeke? In dit voormalig vissershuisje,

het huisje Nys-Vermoote, leiden Jommeke en Flip je rond. Ontdek hoe het vissersdorp Koksijde groeide tot
een toeristische badplaats. Gratis toegang. Surf naar www.tij-dingen.be voor meer info.

Terug naar de inhoudstafel

Gemeentehuis Koksijde | Zeelaan 303, 8670 Koksijde | Belgié | T.058 53 30 30 | F. 058 53 30 31 P6/23
info@koksijde.be | www.koksijde.be


http://www.tij-dingen.be/

Gemeente Koksijde Fascinerend
. Koksijde
Persbericht Oostduinkerke

Cultuurcentrum CasinoKoksijde

PlastiekBERTRAND zoekt muzikale schoonheid in rommel

In deze voorstelling krijgt rommel de waarde die het verdient. De kapotte stofzuiger, die lelijke rok,
een plastieken zak en zelfs mama’s oude broodrooster. Wat weggeworpen werd, komt tot leven.
PlastiekBERTRAND is een muzikale ontdekkingsreis voor de allerkleinsten. Wat aan de kant werd
geschoven, verschuift weer naar het midden. Wat niet meer mocht bestaan, krijgt opnieuw een ziel.

PlastiekBERTRAND komt langs op zondag 22 januari om 15 uur. Voor kinderen vanaf 4 jaar.
Tickets kosten 12 euro. Jonger dan 26? Dan betaal je 6 euro. Meer info en reservatie op
www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99.

TIP

Doe na de voorstelling nog mee aan de workshop van Dr. Bloem.
= Beeld: 23.01.22 scénefoto 1 plastiekBERTRAND © Phile Deprez

Is het folk? Jazz? Of toch pop?

Natashia Kelly maakte enkele seizoenen geleden al indruk. Haar stem is uniek. Nu keert ze terug met een
band vol toppers: Ruben Machtelinckx, Nicola Andrioli, Yannick Peeters en Dré Pallemaerts. En met een
nieuw verhaal geinspireerd door dichters zoals Rilke en Yeats. Zij schreven meer dan een eeuw geleden al
over de plaats van de mens in de natuur. Het leidt tot bloedmooie muziek die een hoopvolle boodschap
brengt in een woelige periode. De muzikanten spelen met zwier en verfijning en mikken op je hart. Laat je
raken.

Genieten van de stem van Natashia Kelly doe je op zaterdag 28 januari om 20 uur.
Tickets kosten 14 euro. Jonger dan 26? Dan betaal je 11 euro.

Meer info en reservatie op www.casinokoksijde.be of 058 53 29 99.

= Beeld: Natashia Kelly - Dear Darkening Ground, onderschrift: © Laura D'Halleweyn

Terug naar de inhoudstafel

Gemeentehuis Koksijde | Zeelaan 303, 8670 Koksijde | Belgié | T.058 53 30 30 | F. 058 53 30 31 P 7/23
info@koksijde.be | www.koksijde.be


http://www.casinokoksijde.be/
http://www.casinokoksijde.be/

Gemeente Koksijde Fascinerend
. Koksijde
Persbericht Oostduinkerke

Zin in nostalgie? Keer terug in de tijd met Cinema NAVIGO

Met Cinema NAVIGO duik je in de filmcollectie van het NAVIGO-museum. Reis mee van de visgronden van
de Barentszee naar de wateren van Congo. Bekijk de strandvissers die netten leggen aan de Belgische
Westkust en de verwerking van haring aan de Britse oostkust. Kabeljauw uit IJsland of gerookte sprotjes

uit Nieuwpoort? Je ontdekt het allemaal.

Heb jij zin gekregen om deze avonturen te (her)bekijken? Alle afleveringen van Cinema NAVIGO vind je op
www.navigomuseum.be. De redactie voelde zich ook nostalgisch en koos deze aflevering voor jou uit:
garnaalvissers te paard.

In de eerste film beland je in het midden van de 20e eeuw: toen garnaalvissers te paard alleen in zwart-
wit bestonden en er nog geen sprake was van een plankennet. De paardenvissers trekken met schee en

boomkor richting zee. Volg hen in het water...

Maurice, Miesten, Nekkertje,... in Oostduinkerke en omstreken was Maurice Denecker een naam als een
klok. Na een carriére op de baan als vrachtwagenchauffeur, besloot hij in 1977 dit nomadenbestaan in te
ruilen voor een vaste plaats achter de toog van Estaminet De Peerdevisscher. Zijn aanstelling als waard
van de herberg bij het visserijmuseum was tegelijk het startschot voor zijn lange carriére als
paardenvisser. In de tweede film neemt Maurice je mee naar eind jaren 70.

Lees meer op www.tij-dingen.be. Link: www.navigomuseum.be/nl/cinema-navigo-garnaalvissers-te-paard

= Beeld: paardenvissers

Heimwee? Bezoek het NAVIGO-museum online

Klik jezelf een gepersonaliseerd museumbezoek door de virtuele gebouwen. Onderweg zie je diverse
verhalen bij opmerkelijke objecten en bijzondere scénes. Bezocht je het museum al eens in het echt?
Je ontdekt zeker iets dat je nog niet wist of nooit eerder zag...

www.navigomuseum.be/heimwee-bezoek-het-museum-online

Terug naar de inhoudstafel
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Abdijmuseum Ten Duinen - Al in de middeleeuwen werden
schadelijke dieren bestreden

Op zondag 22 januari om 10.30 uur geeft Jan Van Acker (Abdijmuseum Ten Duinen) de lezing:

De Duinenabdij en de konijnen in haar duinen. Een haat-liefdeverhouding?

Vanaf de late 14e eeuw probeerde de overheid de populaties van wolven, vossen, everzwijnen, dassen,
konijnen, kraaien, otters, nertsen, duiven en herten terug te dringen. Een groeiend wildprobleem zorgde
voor economische schade en joeg de bevolking ook op kosten om gewassen, vee, bossen en visvijvers te
beschermen. Dat leidde tot een aanpassing van het jachtrecht, de verplichte vernietiging van schadelijk
wild en het uitloven van beloningen voor het doden van wilde dieren die als schadelijk werden
gebrandmerkt. Onderzoek toont aan dat daarbij vooral de economische belangen van de elite werden
gediend.

In de vroege 15e eeuw kreeg ook de Duinenabdij het recht om konijnen te bejagen. De dieren waren
minder dan twee eeuwen eerder naar de Vlaamse duinen geimmigreerd, maar bezorgden al veel overlast.
Toen de abdij zich in Brugge vestigde, werden de duinen verpacht en steeg het economisch belang van de
konijnenjacht. Honderden konijnen werden naar de abdij gevoerd of door de pachters verkocht.

De rekeningen van de abdij leveren daarover uniek cijfermateriaal.
Schrijf je nu in: familiares.de.dunis@koksijde.be. De prijs bedraagt 5 euro (leden: 2 euro).

Abdijmuseum Ten Duinen gesloten na de kerstvakantie
» In de kerstvakantie is het museum op weekdagen open van 10 tot 17 uur. Op zaterdag en zondag
van 13 tot 17 uur (gesloten op 31 december en nieuwjaarsdag).
» Na de kerstvakantie is het Abdijmuseum de rest van de maand januari dicht.

» Geplande gidsbeurten (voor groepen) in de voormiddagen (tot en met februari) blijven behouden.

Koksijde doet inspanningen om energie te besparen. Ook in het Abdijmuseum doen ze het nodige. Om te
besparen op licht en verwarming, is het museum tot eind februari alleen open tijdens de namiddag (van 13
tot 17 uur). Op maandag is het museum gesloten. Meer info: www.tenduinen.be

= Beeld: Duinheer en konijnen (© KBR)

Terug naar de inhoudstafel
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Boek je bibmoment

Wat vertellen wolken ons over het weer?

Hoe ontstaat het weer? Hoe werken de luchtsoorten, drukgebieden en fronten op elkaar in? En welke
wolkensoorten bestaan er allemaal? In deze lezing leer je over de speciale wolkensoorten die
samenhangen met weersveranderingen. Van kindsbeen af is spreker Geert Naessens gepassioneerd door
weer en natuur. Hij begon op zeer jonge leeftijd met weerwaarnemingen. Als weerman is hij een vaste
waarde bij verschillende lokale en nationale media waar je hem elke dag van de week kan horen, lezen of
zien.

De lezing vindt plaats op donderdag 26 januari om 19 uur in de bibliotheek. De prijs bedraagt 5 euro

(niet-leden: 8 euro). Schrijf je in via www.avansa-ow.be

Eenvoudigweg je zetel uit

Yves Muyters, oprichter van Eenvoudigweg vertelt je over hoe hij evolueerde van passieve zetelzitter naar
fervent sporter en outdoorondernemer. Verwacht je aan een inspirerend verhaal over een zoektocht naar
geluk. Een tocht met vallen en opstaan, pieken en dalen. Over zelfontdekking en het — stap voor stap —
smeden van een plan. Geen mooimakerij, tijdens deze avond gaat Yves met de (figuurlijke) billen bloot.
De lezing vindt plaats op vrijdag 20 januari om 19 uur in de bibliotheek. De prijs bedraagt 3 euro (niet-

leden: 6 euro). Schrijf je in via koksijde.bibliotheek.be of aan de balie.

Poézieweek staat in het teken van vriendschap

Op donderdag 26 januari is het Gedichtendag in de bibliotheek, het startsein voor de Poézieweek die
loopt t.e.m. 1 februari. Het thema dit jaar? Vriendschap. Vrienden zijn een onmisbaar deel van wie we zijn.
Ook poézie kan je vriend zijn. Gedichten helpen ons om vreugde en verdriet te delen, om gevoelens een
plaats te geven waarvoor je zelf geen woorden hebt.

Dicht ook nu weer mee! Stuur voor maandag 23 januari je eigen gedicht rond het thema vriendschap naar
bibliotheek@koksijde.be en ontdek je dichtwerkje in de bib.

Leen je tijdens de Poézieweek een gedichtenbundel? Dan krijg je er een poéziekaart van een bekende
dichter bovenop.

Klaar voor hét hoogtepunt van de Poézieweek?

Dichter, performer en poéziemissionaris Lotte Dodion laat zien dat poézie springlevend is. Haar teksten zijn
toegankelijk en eigenzinnig, haar optredens zachte donderpreken. Kom op dinsdag 31 januari om 19.30
uur naar de bibliotheek en ontdek het zelf.

Lotte Dodions overweldigende debuutbundel Kanonnenvlees verscheen in 2016. Ze won heel wat literaire
prijzen en stond al op het podium van o.a. de Nacht van de Poézie, Theater aan Zee en de Gentse Feesten.
De voorstelling is gratis, inschrijven doe je aan de balie van de bib of op www.koksijde.bibliotheek.be
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Leer eenvoudig Spaans voor op reis

Plan je binnenkort een reis naar Spanje of Zuid-Amerika? Dan is een basiskennis Spaans handig
meegenomen. De bib biedt je daarom deze cursus aan. De nadruk ligt vooral op praktisch taalgebruik voor
tijdens je reis. De cursus bestaat uit 10 lessen, telkens op maandagnamiddag van 13.30 tot 15.30 uur.

De lessen starten op maandag 30 januari. De prijs bedraagt 50 euro. Schrijf je in aan de balie van de

bibliotheek (alleen voor leden, neem dus je identiteitskaart mee).
Koksijde biedt veel cursussen, lezingen en workshops aan. Bekijk ze op www.koksijde.be/levenslangleren

Speel je graag op je Wii, Switch, Playstation of Xbox?

Wist je dat je games kan lenen in de bibliotheek? Gratis. En je mag ze vier weken houden. Zo kan je elke
maand nieuwe games spelen of uitproberen voor je die koopt. Nieuw: games voor Playstation 5.

Benieuwd of jij als eerste beneden aan de skipiste eindigt of bewijs je tegenover de beste basketbalspelers
ter wereld. Misschien oefen je liever je dans-skills met Just Dance? Of wil je met Sonic op een supersnel
avontuur gaan? Ontdek het allemaal in de bib. Naast games vind je in de bib ook boeken over games zoals
Minecraft. Extra tips en tricks.

= Beeld: games
Info: Bibliotheek Koksijde, T.: 058 53 29 53, bibliotheek@koksijde.be, www.koksijde.be/bibliotheek

Terug naar de inhoudstafel
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Sportnieuws

Sportieve voornemens voor 2023?

Wil je al dansend calorieén verbranden? Schrijf je dan in voor de dance work-out. ledere donderdag van
20.30 tot 21.30 uur in Oostduinkerke. Of heb je liever iets pittigers? Dan is de shape-bootcamp meer iets
voor jou. Elke maandag in Koksijde van 20 tot 21 uur. Twintig lessen kosten 50 euro.

Inschrijven: webshopkoksijde.recreatex.be

Blijf het hele jaar fit. Een greep uit het aanbod voor 2023

shape-bootcamp: elke maandag (20-21 uur), Gemeenteschool Koksijde

wobbel work-out: elke dinsdag (20-21 uur), Bolledroom Oostduinkerke

dance work-out: elke donderdag (20.30-21.30 uur), Gemeenteschool Oostduinkerke
conditiegym: elke vrijdag (om 9.30 of 10.30 uur), sporthal Koksijde-Dorp
gymnastic bal-conditiegym: elke woensdag om 10.30 uur, sporthal Hazebeek

YV V V VYV VYV VY

Er is nog veel meer waaronder badminton, tafeltennis, curling, netbal en tai chi.

Ontdek het volledig overzicht via koksijde.be/sportaanbod. Info: 058 53 20 01 of sportdienst@koksijde.be

Koop je tickets voor de Duinencross: vijfde manche van de X20 Badkamers
Trofee

De Vlaamse Duinencross in Koksijde is op donderdag 5 januari de vijfde manche van de X20 Badkamers
Trofee. Het regelmatigheidscriterium opende op 1 november met de Koppenbergcross. Begin januari volgt
het zwaartepunt met drie crossen op vijf dagen. Eén daarvan is dus onze Duinencross, die vroeger deel

uitmaakte van de Wereldbeker. De X20 Badkamers Trofee telt in totaal acht wedstrijden.

Koop nu je tickets

De tickets zijn beschikbaar in het toerismekantoor van Koksijde. Exclusief voor inwoners en
tweederesidenten met K-pas bedraagt de ticketprijs maar 8 euro. Ook online kan je tickets kopen.
Info: toerisme@koksijde.be - www.visitkoksijde.be - www.x2obadkamerstrofee.be

= Beeld: cyclocross

Is jouw kleuter klaar om aan sport te doen?

De sportdienst van Koksijde organiseert opnieuw Multimove voor de allerkleinsten uit het tweede en derde
kleuter. Samen met Moovie leer je springen, landen, rollen, lopen, vangen en werpen. Zo is je hartendief
later klaar om een echte sportclub te kiezen. Praktische info vind je op www.tij-dingen.be

= Beeld: multimove
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Terug van weggeweest: Zumba Gold.

Swing elke donderdag op zuiderse hits van 10 tot 11 uur in de Bolledroom. Niet tijdens schoolvakanties en
op feestdagen. Inschrijven is niet nodig. Deelnemen kost 4,50 euro, verzekering inbegrepen.

Info: 058 53 20 01

Ben jij de geknipte sportmonitor?
Zoek je een leuke job tijdens de krokus-, paas- en/of zomervakantie? Is sport écht jouw ding?
Word dan sportmonitor, je verdient een centje bij én beleeft een leuke tijd.
Wat krijg je?

> een toffe job in een leuke werksfeer
Wie zoeken we?

» studenten die sportminded zijn of enthousiastelingen om sportkampen te begeleiden
Wat heb je nodig?

» nuttige sportervaring of kennis van sportactiviteiten

» ervaring in werken met of begeleiden van kinderen of jongeren

> een diploma of het volgen van een sportgerelateerde opleiding is een meerwaarde

Heb jij zin in deze fantastische job? Contacteer ons: 058 53 20 01 of sportdienst@koksijde.be.

Ben jij een echte waterrat?

Wie weet word jij wel zwembadredder in Koksijde-Dorp!

Vanaf 28 januari begint de cursus Hoger Redder, beter bekend als zwembadredder. Dankzij deze cursus
leer je vakkundig ingrijpen bij verdrinkingsrisico's in overdekte en niet-overdekte circulatiebaden en open
zwemgelegenheden. Ook ontdek je hoe je reddings-, reanimatie- en EHBO-technieken vlot toepast.

Interesse? Surf dan bliksemsnel naar www.tij-dingen.be

Zwem- & recreatiebad Hoge Blekker: zwemlessen en activiteiten

Tijdens de week van 16 januari starten de zwemlessen en activiteiten. Voor meer info en inschrijvingen
over de zwemlessen surf je naar koksijde.be/zwembaden. Je vindt er ook alles over AquaFiftyfit &
AquafFitness, Fitfloat en AquaSmovey. Meer: 058 51 27 08 - zwembaden@koksijde.be

= Beeld zwembad

Info:
Sportdienst, Hazebeekstraat 11 in Oostduinkerke, T. 058 53 20 01, sportdienst@koksijde.be
www.koksijde.be/sport

Terug naar de inhoudstafel
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Milieu — Duinenhuis

Kijk! De kick van het vogelspotten met Begijn Le Bleu

In een vorig leven was Begijn stand-upcomedian, maar tijdens de coronacrisis schoolde hij zich om tot
vogelaar. Begijn Le Bleu brengt meesterlijke vogelverhalen voor zowel beginnende vogelaars als
doorgewinterde birdnerds. Hij heeft het over de machtige levenswijze van vogelsoorten zoals de
rietzanger, de gierzwaluw en de raaf. Hij neemt je mee in de lucht tijdens de vogeltrek waar een stroom
van miljoenen vogels passeert richting het zuiden, om vervolgens terug te landen in eigen land waar
blauwe reigers geduldig wachten om hun slag te slaan. Als elk vogeltje zingt zoals het gebekt is, weet je

nu al dat Begijn met bezieling én humor zal vertellen over zijn passie voor het vogelkijken.

Wanneer? Op donderdag 26 januari om 20 uur in de Theaterzaal van cultuurcentrum CasinoKoksijde.
Tickets kosten 20 euro. Jonger dan 13? Dan betaal je 17 euro.
Online: www.casinokoksijde.be/begijn-le-bleu-kijk-premiere

= Foto: Begijn le Bleu - Kijk! ©Jelle vermeersch

TIP! Fwiet Fwiet-wandeling op zondag 30 april

Ontdek samen met Begijn Le Bleu drie natuurgebieden in Koksijde. Elk met hun eigen fauna en flora. Aan
de hand van zijn verencollectie heeft hij het over de waanzinnige verhalen achter sommige vogelsoorten.
Een gepassioneerd verteller over zijn muze: de natuur. De exacte locaties binnen Koksijde worden later
bepaald. Surf naar www.tij-dingen.be en bestel nu al je tickets.

Online:www.natuurpunt.be/pagina/vogels-herkennen

EXTRA: De podcast Fwiet! Fwiet! waarin Begijn Le Bleu het veld intrekt met een ornitholoog, kan je
beluisteren op www.birdnerd.be

www.begijnlebleu.be i.s.m. Natuureducatief centrum Duinenhuis

Doe mee met het vogeltelweekend

Tel op 28 en 29 januari de tuinvogels die bij jou landen. Voor jou levert het 15 minuten verwondering op,
voor Natuurpunt waardevolle data voor het grootste vogelonderzoek van Vlaanderen.

Ontdek op www.tij-dingen.be hoe je aan de slag kan om vogels te lokken naar jouw tuin en ze te

herkennen.

Laatste kans om je in te schrijven voor de cursus Natuurgids

In de cursus Natuurgids werk je rond een brede waaier aan thema’s. Je ontdekt hoe dieren, planten en
landschappen samenleven en je krijgt een stevige basis rond ecologie en natuurbeheer. De cursus start op
21 januari (en loopt tot 20 januari 2024). Schrijf je in via www.koksijde.be/duinenhuis, lees meer op
www.tij-dingen.be

Info en activiteiten Duinenhuis: www.koksijde.be/duinenhuis Terug naar de inhoudstafel
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Sterrenjutters

Lezing IceCube: op zoek naar neutrino's

Professor Dirk Ryckbosch geeft op vrijdag 6 januari uitleg over IceCube, de basis op de Zuidpool die
onderzoek doet naar neutrino’s. Het doel? Neutrino's ontdekken en achterhalen waar ze vandaan komen.
Neutrino’s ontstaan bij kernfusiereacties in sterren en bij supernova-explosies. Ook zijn er bij de oerknal
veertien miljard jaar geleden massa’s neutrino’s ontstaan die vrij in de kosmos rondvliegen.

Neutrino’s hebben geen elektrische lading en bijna geen massa. Ze vliegen overal doorheen. Elke seconde
flitsen er minstens dertig triljard door ons lichaam. Neutrino’s detecteren is geen eenvoudige opgave. Heel
af en toe botsen ze met gewone atoomkernen. Bij deze botsing worden muonen geproduceerd die,
wanneer ze met hoge snelheid door water of ijs bewegen, een zwak blauw lichtflitsje produceren,

de zogeheten Cherenkovstraling.

De lezing De Neutrino detector op de zuidpool door Prof. Dirk Ryckbosch vindt plaats op 6 januari van
19.30 tot 21.30 uur in de bibliotheek in Koksijde

Sterren kijken, is terugkeren in de tijd

Elke tweede en derde vrijdag van de maand opent de sterrenwacht de deuren voor waarnemingen door de
telescoop. Afspraak dus op 13 en 20 januari. De sterrenwacht is alleen open als het niet bewolkt is. Meer
info op www.desterrenjutters.be

Wil je graag eens de maan of Jupiter van dichtbij bekijken? Dan ben je welkom in de eerste sterrenwacht
aan onze kust. De Sterrenjutter staat op het dakterras van het Duinenhuis van waaruit je met een
telescoop kijkt naar prachtige hemellichamen in ons zonnestelsel. Met de telescoop Celestron C11 kun je
planeten, sterrenhopen, en andere hemellichamen waarnemen en fotograferen.Heb je de smaak écht te
pakken? Waarom dan niet zelf sterrenjutter worden bij de Lokale Afdeling VVS De Sterrenjutters Koksijde.

= Beeld: Sterrenjutter © Geert Vandenbulcke

Info: www.desterrenjutters.be

Terug naar de inhoudstafel
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Senioren en welzijn

Het Seniorenloket: ook op verplaatsing

Koksijde heeft de hoogste gemiddelde leeftijd van alle Belgische gemeenten. Senioren vormen dan ook een
steeds grotere groep binnen onze leefgemeenschap. Een groep die bijzondere aandacht verdient.

Elke senior is met zijn of haar vragen welkom in het Seniorenloket. Maak een afspraak met de
seniorenconsulent (elke werkdag van 9 tot 12 en 13.30 tot 16 uur) in het Sociaal Huis. Ook huisbezoeken
zijn mogelijk.

Vanaf januari vind je de seniorenconsulent elke eerste dinsdag van de maand in het gemeentehuis en elke
tweede dinsdag van de maand in het Erfgoedhuis (telkens van 14 tot 16 uur).

Contact: Katleen Calcoen, senioren@koksijde.be, 058 53 34 40.

Muziek helpt mensen met dementie

Belangrijke momenten in ons leven zijn vaak gekoppeld aan muziek. Momenten van verdriet en vreugde.
Bij mensen met dementie haalt muziek vergeten herinneringen of het gevoel daaraan op. Samen zingen is
deugddoend en verbindend.

Het contactkoor staat open voor mensen met dementie en hun partner of mantelzorger. Samen bekende
en minder bekende liedjes zingen. Muziek is een middel om tot contact te komen waar dat moeilijker wordt
bij mensen met dementie. Wanneer? Maandag 9 januari om 14 uur in de Dunecluze (Ten Duinenlaan 35).
Schrijf je op voorhand in: katleen.calcoen@koksijde.be of 058 53 43 42. Aansluitend is er nog een

koffiemoment.

Mantelzorgcafé De Luisterschelp heft het glas op het nieuwe jaar.
Kom op maandag 9 januari langs voor een gezellige babbel. Afspraak van 14 tot 16 uur in zaal De Brug
(Sociaal Huis). Schrijf je in bij katrien.debruyne@koksijde.be of 058 53 43 19.

Info:

Sociaal Huis Koksijde

Ter Duinenlaan 34, Koksijde
058 5343 10
info@sociaalhuiskoksijde.be

www.sociaalhuiskoksijde.be

Terug naar de inhoudstafel
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Bestuur

Ook dit jaar kan je besparen op je energiefactuur

Ondanks de forse stijging van de energieprijzen doe je nog steeds je voordeel wanneer je een zo voordelig
mogelijk energiecontract afsluit. Daarom organiseert de provincie West-Vlaanderen ook dit jaar een nieuwe
groepsaankoop groene stroom en gas. Schrijf je dus, vrijblijvend, in voor de groepsaankoop groene stroom

en gas: www.west-vlaanderen.be/besparen

Op 24 februari krijg je een persoonlijk voorstel en zie je meteen hoeveel je bespaart. Overstappen naar
het nieuwe energiecontract kan vanaf 1 mei. Stapte je eerder al over naar een voordelig
(groepsaankoop)contract? Hou er dan rekening mee dat je energieleverancier je contract kan verlengen
aan dure prijzen. Denk eraan: je kan op elk moment kosteloos van energieleverancier en van

energiecontract veranderen.

Hulp nodig? Kom dan langs bij de dienst Wonen op dinsdag of donderdag in Koksijde-Dorp.

Maak eerst een afspraak: 058 53 34 90. Breng je laatste afrekening mee.

Heb je binnenkort bouw- of verbouwplannen?
Volg dan één van de Energiefit-sessies. Je krijgt antwoorden op je vragen rond duurzame energie. Wat is
de energiezuinigste manier om warm water te voorzien? Ontdek de voordelen van een warmtepomp.
Waarom is ventilatie belangrijk? Alle sessies vinden online plaats, starten om 20 uur en zijn bovendien
gratis.

» 1 februari: warm water

14 februari: verwarming

» 2 maart: warmtepompen
» 14 maart: ventilatie
» 6 april: zonnepanelen

Schrijf je snel in: www.fluvius.be/energiefit of via energiehuis@dvvwesthoek.be, 051 97 04 20.

Nog tips nodig om je energieverbruik te doen dalen? Op www.energiewatchers.be vind je heel wat tips.

Blijf veilig met de app van Safeonweb

Safeonweb heeft een app waarmee je op de hoogte blijft. Deze applicatie waarschuwt je voor
cyberdreigingen en online oplichting. De app stuurt twee soorten waarschuwingen. Bedreigingen ontvang
je als er een infectie is gemeld op jouw geregistreerde thuisnetwerk. Nieuws gaat over algemene

cyberdreiging in ons land.

Wat zijn bedreigingen?
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Het Centrum voor Cybersecurity Belgié (CCB) ontvangt dagelijks informatie over geinfecteerde of
kwetsbare systemen in Belgié. De app van Safeonweb controleert regelmatig of je IP-adres voldoende lang
ongewijzigd blijft en informeert je als er voor je IP-adres een computervirus werd gemeld.

Hoe installeer ik de app?
De Safeonweb app wordt gratis ter beschikking gesteld voor iOS in de App Store en Android in de Google

Play Store. Lees meer op www.tij-dingen.be

Terug naar de inhoudstafel
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Nieuwe oranje deelfietsen voor Koksijde

Vanaf februari krijgen Veurne, Koksijde en De Panne een nieuw deelfietsensysteem. De groene deelfietsen
verdwijnen straks uit het straatbeeld en maken plaats voor de oranje deelfietsen van Donkey Republic.

In totaal worden 105 deelfietsen ingezet op 27 ophaallocaties waaronder de treinstations, randparkings,
sportcentra en marktplaatsen. Kortom, je vindt de oranje deelfietsen op locaties waar veel mensen
samenkomen. Grootste voordeel? Je ontleent een fiets op de ene ophaallocatie en je zet hem terug op een

andere.

Deelfiets in de lift

Het gebruik van de deelfietsen stijgt. Vooral tijdens de fietsmaanden (maart tot september) met gemiddeld
13 ritten per dag. In de topmaanden juli en augustus steeg dit zelfs tot 28 ritten per dag.

Sinds de opstart in november 2019 werden al bijna 9.000 ritten gereden, goed voor 50.000 km.

De deelfietsen worden regelmatig gebruikt om langere afstanden af te leggen. Stations zijn favoriete
startplekken, fietsers rijden dan vaak naar de kust of zelfs naar Diksmuide. De gemiddelde afstand
bedraagt 6 km per rit, maar we registreerden ook regelmatig ritten van meer dan 60 km.

Meer dan 1.000 mensen gebruiken een deelfiets. Vooral jongeren.

Koksijde, Veurne en De Panne blijven investeren

Door het succes van de deelfietsen beslisten de deelnemende besturen om verder te investeren in het
deelfietsenproject. Via een gunning werd Donkey Republic aangesteld voor het uitbaten van de nieuwe
deelfietsen. De 105 oranje deelfietsen zijn vanaf februari beschikbaar. Het gebruik, met een slim slot en
een app op je smartphone, zal gelijkaardig zijn als het oorspronkelijke systeem.

Extra: er wordt een shepherd aangeworven die herstellingen uitvoert en de fietsen herverdeelt over de
verschillende stopplaatsen.

= Beeld: deelfiets

Hoe ontleen je een fiets?

Download de app van Donkey Republic op je mobiele telefoon, zoek de dichtstbijzijnde (beschikbare) fiets
en huur die in de app. Je mag maximaal vijf fietsen huren, voor korte of lange huurperiodes.

Je ontgrendelt de fiets met de app, het slot opent automatisch en je vertrekt. Op het einde van de rit

parkeer je de fiets op een parkeerlocatie en geef je het einde van de rit aan in de app. Zo simpel is het.

Hoeveel kost een rit?

De eerste generatie deelfietsen werd gratis aangeboden aan gebruikers dankzij Europese subsidies:
Interreg V project Transmobil. Het project liep eind 2022 af. De nieuwe deelfietsen zullen betalend zijn,
maar aan een democratische prijs. Als overgangsmaatregel zal het eerste halfuur gratis aangeboden
worden gedurende de eerste twee maanden.

Voor korte ritten betaal je alleen voor de periode dat je met de fiets rijdt. Per kwartier betaal je 0,50 euro.
Rij je langer dan één uur? Dan neemt de prijs af. Voor een halve dag betaal je dan maximaal 2,50 euro.
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Voor pendelaars zijn er abonnementstarieven. Je betaalt 9 euro per maand voor een onbeperkt aantal
ritten gedurende maximaal 1 uur. Voor 14 euro per maand gebruik je de fiets 12 uur voor een onbeperkt
aantal ritten. Bedrijven kunnen bovendien een abonnement aankopen om hun werknemers gratis met de
deelfietsen te laten rijden.

Terug naar de inhoudstafel
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In gesprek met...

20 jaar Familiares de Dunis

De vriendenkring van het Abdijmuseum, Familiares de Dunis, vierde in november zijn 20-jarig bestaan.
Dat vraagt om taart... en een interview! De redactie van het Koksijds infoblad Tij-dingen blikt samen met
voorzitster Francine Lefévre en penningmeester Daniél Degryse terug op de meest memorabele
momenten. Beiden zijn er al van het prille begin bij. Lees meer op www.tij-dingen.be

= Foto ©Sofhie legein — gemeente Koksijde

Een babbel met Christel Vervenne

Christel Vervenne, beter gekend als Christel van 't zwembad dat zij samen met haar echtgenoot Philip
Truwant uitbaat. Na negen jaar inzet als voorzitter van Levensloop Koksijde kenen we ze ook als Christel
van Levensloop. Levensloop is een solidariteitsbeweging van Stichting tegen Kanker die mensen met
kanker in de bloemetjes zet en geld inzamelt voor onderzoek. Een tijdje terug maakte Christel de balans
op en besloot ze de voorzittersfakkel door te geven.

Lees het interview op www.tij-dingen.be

= Foto ©Sofhie Legein — gemeente Koksijde

Een gevleugeld gesprek met lokale duivenmelkers

Duivenmaatschappij De Verbroedering komt wekelijks samen in hun Duvekot (Bolledroom) in sportpark
Hazebeek. Deze vereniging ontstond al in 1945 na een fusie van Eerlijk duurt het langst (1929) en een
andere vereniging (1935) waarvan niemand nog de naam weet. De lokale duivenmelkers doen het
uitstekend. Zo werd Bernard Corteel dit jaar tweede en derde op het provinciaal kampioenschap in de
categorie snelheid met oude duiven, hij behaalde ook 21 eerste prijzen in hun lokaal. De redactie van
Tij-dingen ging langs bij Bernard Corteel en Patrick Pieters, voorzitter van De Verbroedering, voor een
gevleugeld gesprek. Lees meer op www.tij-dingen.be

= Foto’s Bernard Corteel en Patrick Pieters

Terug naar de inhoudstafel
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Koksijde Kort

Zorg dat je huisnummer goed leesbaar is

Is jouw huisnummer niet goed leesbaar? Of heb je geen zichtbaar nummer hangen? Dan zorg je best voor
een oplossing. Denk aan de hulpverleners, voor hen is het van cruciaal belang dat ze alle huisnummers
kunnen lezen. Ook de postbode of andere koeriers bewijs je een dienst met een goed leesbaar

huisnummer. Vraag je huisnummer gratis aan via nancy.deprez@koksijde.be

Ga je op reis? Zij houden de wacht
Vertrek met een gerust gevoel op vakantie en vraag afwezigheidstoezicht aan. Tijdens je verblijf in het
buitenland houden de gemeenschapswachten en de lokale politie toezicht op je woning. Het is gratis en
eenvoudig (minstens een week voor je vertrekt) online aan te vragen bij de lokale politie. Prettige reis!
Info: jens.mares@koksijde.be of 058 53 34 95.

Ben je binnenkort op vakantie? Hou deze tips in de gaten en laat je woning veilig achter:
» Laat je ramen en deuren slotvast achter.
> Geef je woning een bewoonde indruk.
» Breng je buren op de hoogte en vraag ze om een oogje in het zeil te houden.
>

Geef de dief geen gereedschap: berg ladders en ander werkmateriaal veilig op
= Beeld gemeenschapswachter Jens

Zorg dat je geen asbest meer in huis hebt

Je hebt een asbestattest nodig om een compromis te tekenen bij de verkoop van een woning. Heb je nog
asbesthoudende golfplaten op je dak, asbestleien aan je gevel of andere asbesthoudende materialen in
huis? Twijfel niet en verwijder ze nu. Asbest kan je — verpakt — binnenbrengen op het Milieupark. De IVVO
heeft ook een mooi aanbod om alles op te halen bij je thuis en dat aan gunstige tarieven. Meer info op

www.tij-dingen.be

Gezocht: zwangere vrouwen voor geneesmiddelenonderzoek
KU Leuven en Eerstelijnszone Westkust & Polder slaan de handen in elkaar. Met een online vragenlijst
onderzoeken ze welke geneesmiddelen vrouwen tijdens de zwangerschap gebruiken en de invioed daarvan
op de gezondheid van moeder en kind. Dankzij deze gegevens verhogen we de zorg voor zwangere
vrouwen. Ben je zwanger en overweeg je om mee te werken? Bespreek het met je arts, vroedvrouw of
apotheker. Bezoek www.belpreg.be en www.tij-dingen.be voor meer info.

= Beeld: belpreg
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21 januari: Nieuwjaarsconcert K. Gemeentelijke Harmonie Koksijde

Dirigent Luc Note en zijn muzikanten staan te popelen om hun trouw publiek muzikaal in de watten te
leggen. Zoals steeds schotelen ze een aantrekkelijk en gevarieerd programma voor: klassiekers
afgewisseld met hedendaagse muziek en uiteraard een stevige mars. Het concert vindt plaats op zaterdag
21 januari in cultuurcentrum CasinoKoksijde om 20 uur. Kostprijs: 10 euro incl. één consumptie. Gratis
voor kinderen jonger dan 12 jaar en op vertoon van de academiepas. Gezinstarief van 30 euro.

Meer: www.harmoniekoksijde.be of harmonie.koksijde@gmail.com

Wist je dat de harmonie sinds dit voorjaar uitpakt met prachtige nieuwe uniformen?
Lees er alles over op www.tij-dingen.be
= Beeld: Taptoe

Oproep: Beauvarletkoor zoekt extra zangers

Komend voorjaar zingen het Beauvarletkoor en Voce Vivente uit Gent, onder begeleiding van het Mechels
Kamerorkest, twee buitengewone koorwerken onder leiding van Jeroen Keymeulen: Gloria (F. Poulenc) en
In convertendo Dominus (J. Van Nuffel). Voor deze productie zoeken ze acht (hoge) sopranen, tien tenoren
en zes bassen. Koorervaring en vlot noten kunnen lezen zijn vereisten.

Contact (voor 8 januari): dirigentbeauvarlet@gmail.com

Beauvarletkoor Koksijde repeteert op maandagavonden, telkens van 19.45 tot 22 uur, in de
Kerkepannezaal.

Concertplanning:
» zaterdag 22 april: algemene repetitie, Sint-Romboutskathedraal Mechelen, 10-18 uur
» zondag 23 april:: concert, Sint-Romboutskathedraal, 13-18 uur
» zondag 30 april: concert Onze-Lieve-Vrouw ter Duinenkerk, 17:30-22 uur
>

zaterdag 6 mei: concert Christus Koningkerk Gent, 18-22 uur.

= Beeld: Beauvarletkoor kerstconcert
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